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JEDNOLITA KLASYFIKACJA SPORTOWA 


REGULAMIN I NORMY KLASYFIKACYJNE 


Wprowadzona w życie Zarządzeniem Przewodniczą- — Zarządzenie Nr 99 z dnia 24 lipca 1954 r. =% 
cego Głównego Komitetu Kultury F.zycznej Nr 61 w sprawie wprowadzenia nowych norm klasyfikacyj= 
z dnia !1 maja 1953 r, z uwzględnieniem zmian wyni- nych w łyżwiarstwie figurowym. 5 
kających z następujących Zarządzeń Przewodniczącego 
G KKF. oraz uchwały GKKF z dnia 13. VI. 1956 r. — Zarządzenie Nr 182 z dnia 28 grudnia 1954 r. — 

w sprawie wprowadzenia nowych norm klasyfikacyj* 
— Zarządzenie Nr 26 z dnia 3 marca 1954 r. — nych w strzelectwie. 
w sprawie wprowadzenia norm klasyfikacyjnych dla 
gimnastyki artystycznej i akrobatycznej. — Zarządzenie 183 z dnia 28 grudnia 1954 r. — 


u wawie włączen.a do Jednolite) Klasyfikacji Spor» 


t =} jeździectwa sportowego. 
— Zarządzenie Nr 32 z dnia 10 marca 1954 r. — ra $ 5 


w sprawie wprowaczenia nowych norm klasyfikacyj- 


AR W duchach. — Zarządzenie Nr 184 z dnia 28 grudnia 1954 r. =š 
4 Sza 


w spraw.e wprowadzenia nowych norm klasyfikacyja 
nych w pilce siatkowej. 
— Zarządzenie Nr 98 z dnia 24 lipca 1954 r. — c 


w sprawie zmian norm 44 w lekkiej — Zarządzenie Nr 22 z dnia 29 marca 1955 r, = 
ailetyce i piłce koszykowej. w sprawie włączenia do Jednolitej Klasyfikacji Sporto4 
wej modelarstwa lotniczego, 
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— Zarządzenie Nr 23 z dnia 29 marca 1955 r. — 
w sprawie wprowadzenia zmian do norm klasyfikacyj- 
nych w lekkiej atletyce. 


— Zarządzenie Nr 48 z dnia 27 maja 1955 r, — 
w sprawie wprowadzenia klasyfikacji alpinistycznej. 


— Zarządzenie Nr 49 z dnia 30 maja 1955 t — 
w sprawie wprowadzenia zmian do norm klasyfikacyj- 
nych w podnoszeniu ciężarów 1 żeglarstwie. 


— Zarządzenie Nr 4 z dnia 15 stycznia 1956 r. — 
w sprawie wprowadzenia nowych norm klasvhikacyj- 
nych w narciarstwie i tenisie stołowym oraz zmian 
da norm w sporcie saneczkowym i bobslejowym. 


— Zarządzenie Nr 28 z dnia 10 kwietnia 1956 r 
"w sprawie wprowadzenia nowych norm klasyfika- 


%* 


cyjnych w kolarstwie szosowym i torowym. 


* 

— Zarządzenie Nr 31 z dnia 17 kwietnia 1956 r. 
— w Sprawie wprowadzenia nowych norm kłlasyfika- 
cyjnych w łucznictwie. 


— Zarządzenie Nr 35 z dnia 24 kwietnia 1956 r. 
— w sprawie włączenia dżudo do Jednolitej Klasyfi- 
kacji Sportowej. 


— Zarządzenie Nr 41 z dnia 8 maja 1956 r. — 
w sprawie wprowadzenia nowych norm kłlasyf: ikacyj-” 
nych w szernuerce, 


z 


— Zarządzenie Nr 4% z dnia 8 maja 1956 r. — 
w sprawie włączenia pięcioboju nowoczesnego do Jed- 
nolitej Klasyfikacji Sportowej. 


%* 


` 


Jednolita Klasyfikacja Sportowa stanowi system nadawania sportowcom klas i tytułów w zależności od 
poziomu ich wyników sportowych. Istota klasyfikacji sportowej polega na tym, że daje ona możność nale- 


żyiej oceny i rejestracji postępów każdego zawodnika na drodze do mistrzostwa sportowego. Jednofita Kla- 
syfikacja Sportowa została wprowadzona w naszym kraju ża przykładem Związku Radzieckiego, kraju 
przodującej na świecie kultury fizycznej. Zasady niniejszego regulaminu EDU opracowane na OR 


radzieckich. 


Jednolita Klasyfikacja Sportowa uzupełnia odznakę „Sprawny do Pracy i Obrony" i w ścisłym z nią 
związku stanowi podstawę jednolitego systemu wychowania fizycznego w Polsce. Znaczenie klasyfikacji 
i jej rola w walce o osiaganie jak najwyższych wyników sportowych zostały ocenione w historycznych po- 
stanowieniach Biura Politycznego KC PZPR, które w uchwale z września 1949 r. wskazało na konieczność 


wprowadzenia do sportu jednolitej klasyfikacji, 


Zgodnie z tymi wskazaniami będącymi wyraźnym dowodem troski Polskiej Zjednoczonej Partii Robot- 
miczej o masowy rozwój i poziom naszego sportu Główny Komitet Kultury Fizycznej uchwałą Prezydium 
z dnia 30 stycznia 1951 r. wprowadził w życie Jednoliią Klasyfikację Sportową, zatwierdzając jednocześnie 
normy i wymagania klasyfikacyjme w dyscyplinach sportu uprawianych w Polsce. 


Wprowadzona w roku 1951 Jednolita Klasyfikacja Sportowa ustalą jednolite tytuły i klasy sportowe 
a także jednolite dla całego kraju normy i wymagania we wszystkich dyscyplinach sportu. Wobec wzrasta- 
deans 2 roku na rok poziomu osiągnięć naszych czołowych zawodników i zespołów zatwierdzone w 1951 r. 


normy i wymagania, w szczególności dla wyższych klas 
zawodników i zespołów do walki o dalszy wzrost mistrzostwa sportowego. 


sportowych, nie mogły pobudzać przodujących 
Nie mogły one również dla 


kadry trenersko-instruktorskiej stanowić bodźca do doskonalenia pracy wyszkoleniowo-sportowej. 


Celem większego wykorzystania klasyfikacji sportowej do podniesienia osiągnięć sportowców zostały 
podwyższone normy klasyfikacyjne Mistrza Sportu i sportowców klasy I. „Ponadto poprzez nowy regulamin 
Jednolitej Klasyfikacji Sportowej zostaje uproszczony sposób postępowania w nadawaniu klas sportowych 
i uregulowana sprawa jednolite; ewidencji wszystkich zawodników. Nowy regulamin daje szerokie uprow- 
mienia społecznym sekcjom sportowym komitetów kultury fizycznej w wyniku okrzepnięcia wyższych 


form organizacyjnych naszego ruchu sportowego. 


Wprowadzenie w życie nowego regulaminu Jednolitej Klasyfikacji Sportowej i nowych norm klasyfi- 
kacyjnych stawia przed całym ruchem sportowym poważne zadania w zakresie pracy wyszkoleniowo-spor- 


towej, propagandowej t orgunizacyjnej, Zadania te zostaną w pełni wykonane, 


jeśli będziemy szeroko po- 


pularyzować znaczenie i treść klasyfikacji sportowej. zapoznawać z normami i wymaganiami klasyfikacyj- 
nymi wszystkich sportowców, trenerów i instruktorów. działaczy, jak również cały aktyw społecznych i eta- 
towych pracowników kulturs fizycznej. Również należy wzorowo organizować zawody sportowe, nieustan- 
nie mobilizować wszystkich sportowców do współzawodnictwa w zdobywaniu coraz to wyższych klas i ty- 


tułów sportowych. 


Wzrost ilości sportowców posiadających zaszczytne tytuły i klasy sportowe świadczyć będzie o stopniu 
realizacji naszego wielkiego zadania — wychowania ludzi zdrowych, sprawnych i silnych, wytrwałych 
w walce i pracy, świadomych patriotów — budownczych Ludowej Ojczyzny, aktywnych uczestników 
wielkiej walki o Plan 5-letni, o pokój nu całym świecie. 


REGULAMIN 


JEDNOLITEJ KLASYFIKACJI SPORTOWEJ 


Cele | zadania klasyfikacji 


51 
Jednolita Klasyfikacja ma na celu: 
a) ustalenie jednelitych zasad nadawania tytułu Mi- 
strza Sportu oraz zaliczania sportowców do klas spor- 
towych; 


`~ 


b) podniesienie wyników sportowych; 

c) wzmożenie aktywności sportowców w pracy spo” 
łecznej; 
©) doskonalenie pracy szkoleniowo-sportowej 1 wyłos 
nienie nowych młodych kadr sportowych; 

e) wprowadzenie wyższych form współzawodnictwa 


sportowego; 
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f) wzmocnienie wszechstronnego przygtowania spov- 
towców de pracy 1 obrony Ludowej Ojczyzny; 
g) ujęcie ew.dencyjne sportowców. 


Tytuły i klasy sportowe 


$2 
Ustala się następującą klasyfikację sportowców: 
1. Mistrz Sportu 
2. sportowiec klasy I 
3. sportowiec klasy II 
spartuwiec klasy HI 
sportowiec klasy młodzieżowej. 


53 


Tytuł Mistrza Sportu jest zaszczytnym tytułem neda- 
wanym deżywetnio sportowcom, obywatelom polskim, 
po wypełnien'u przez nich następujących warunków: 

1. osiągnięciu w jednej z dyscyplin sportu wyników 
i wymagań ustalonych normami klasyfikacyjnymi 


E 


lub 
osiągniąciu poważnych sukcesów w międzynarodowych 
zawodach sportowych; * | 
2. wykazan.u się pracą społeczną w organizacjach 
sportowych czy komitetach kultury fizycznej oraz prze- 
kazywariem swoich wiadomości j doświadczeń mło- 
dzieży. 
84 


Klasę I, II, ITI i młodzieżową radaje się w przy- 
radku osiągnięcia w jednej z dyscyplin sportu wyni- 
ków i wymagań przewidzianych normami danej klasy, 


Zasady nadawania klas sportowych 
$5 


Klasy sportowe nadaje się sportowcom w wieku od 
15 lat (począwszy od ] stycznia tego roku, w którym 
ubiegający się o klasę sportową kończy 15-ty rok życia) 
którzy należą do kół sportowych, ludowych zespołów 
sportowych, szkolnych kół sportowych osiągną odpo- 
wiednie normy i wypeinią wymagania ustalone dla da- 
nej klasy. Klasę młodzieżową nadaje się wyłącznie 
sportowcom do 18 lat (tj. do 31 grudnia tego roku, w 
którym sportowiec kończy 18-ty rok życia) z wyjątkiem 
tych dyscyplin, których regulaminy sportowe zabraniają 
startowania w tym wieku .Od 18 roku życia wzwyż spor 
towców klasyfikuje się tylko począwszy od klasy III. 


$6 
We wszystkich dyscyplinach sportowych objetych 
klasyfikacją normy i wymagania dla poszczególnych 
klas oraz wszelkie zmiany zatwierdza każdorazowo 
GKKF. Prawo do ustalania dodatkowych klas i tytułów 
sportowych, wprowadzania nowych wymagań i zmian 
w już ustalonych normach oraz włączenia nowych kon- 
kurencji i dyscyplin sportu do klasyfikacji — przysłu- 
guje wyłącznie GKKF. 
$7 
Jednolitą Klasyfikacją Sportową objęte są te dyscy- 


pliny sportu, w których ustalone zostały jednolite prze- 
pisy zawodów, tj.: 


1) atletyka (zapasy, podnoszenie ciężarów), 

2) Dos, > 

3) dżudo, 

4) sport gimnastyczny (gimnastyka sporto- 
wa, akrobatyczna, artystyczna), 

5) hokej na lodzie, 

6) hokej na trawie, 

7) jeździectwo, 

8) kajakarstwo, 

9) kolarstwo (torowe i szosowe), 

10) lekka atletyka; 


li) lotnictwo sportowe (silnikowe, szybow= 

= mietwo, spadochroniarstwo, modelarstwo lotnicze); 

12) łucznictwo, 

15) łyżwiarstwo figurowe i szybkie, 

14) narciarstwo, 

15) piłka koszykowa, 

16) piłka nożna, 

UV) piłka ręczna, 

18) piłko siatkowa, 

19) pięciobój nowoczesny, 

20) sporty motorowe 

21) sport motorowodny, 

22) sport pływacki (pływanie, piłka wodna, skos 
ki do wody, 

23) sport saneczkowy (saneczki, bobsleje), 

24) strzelectwo, 

25) szachy, 

26) szermierka, 

zí) tenis, : 

28) tenis stolowy, 

29 wioślarstwo, 

30) żeglarstwo. Š 


Przeprowadzenie klasyfikacji 
§8 


Tytuł mistrza Sportu nadaje Przewodniczący GKKF. 
Podstawę do nadania tytułu stanowią następujące do- 
kumenty: 


a) wniosek koła sportowego, ludowego zespołu spor- 
towego (wzór 1); 


b) ankieta wypełniona przez zawodnika (wzór 3) wraz 
z własnoręcznie napisanym życiorysem; 


©) opinia wydana przez szkołę, uczelnię czy zakład 
pracy zawodnika; 

d) zaświadczenie właściwego WKKF zawierające da- 
ne o wynikach sportowych zawodnika i jego charakte» 
stykę (wzór 2). 

Zarządzenia Przewodniczącego GKKF o nadaniu ty- 
tułu Mistrza Sportu ogłaszane są w Biuletynie Urzędo= 
wym GKKFE. 


s9 


Przewodniczący GKKF może pozbawić tytułu Mistrza 
Sportu zawodnika za przewinienie dyskwalifikujące go 
jago sportowca i obywatela Polskiej Rzeczypospolitej 
Ludowej. 


$10 


Klasę I i II we wszystkich dyscyplinach sportu wy» 
szczególnionych w § 7 (z wyjatkiem sportów lotniczych 
i motorowych) nadają sekcje sportowe wojewódzkich 
KKF. 


$ 11 
TI III i młodzieżową nadają sekcje sportowe P-M 
KF. 
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GKKF na wniosek WKKF może. przyznać danemu P-M 
KKF prawo nadawania klasy II lub I w sportach wy- 
miernych, tzn. takich, w których wyniki określane są 
w jednostkach czasu, wagi lub długości. 


$ 13 
Klasę I i II w sportach lotniczych nadaje Zarząd 


Główny Ligi Przyjaciół Żołnierza — na wniosek właśe 
ciwego Zarządu Okręgowego Lisi Przyjaciół Żołnierza, 
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Klasę III i młodzieżową w tych sportach nadaje Za- 
rząd Okręgowy Ligi przyjaciół Żołnierza, 

Klasę I ı Ii w sportach motorowych nadaje Zarząd 
Główny Polskiego Związku Motorowego — na wniosek 
wiaściwego Zarządu Okręgowego PZ Mot. W tych 
sportach klasę III 1 młodzieżową nadaje Zarząd Okrę- 
gowy PZ Mot. 


Postanowienia odpowiednich Zarządów Ligi Przyja- 
cioł Żołnierza i Polskiego Związku Motorowego o nada- 
niu klas sportowych powinny zawierać następujące 
dane dotyczące zainteresowanego zawodnika: a) jaką 
klasę nadano, b) nazwisko i imię, c) datę urodzenia, 
d) przynależność organizacyjną, e) wyniki sportowe, 
na podstawie których nadano klasę. Postanowienia 
o nadaniu klasy zatwierdzają — odnośne klasy I i II 
— GKKF, — odnośnie klasy III i młodzieżowej — od- 
powiedni WKKF. 


$ 14 


Odnośnie osób pełniących czynną służbę w szeregach 
WP, KBW i WOP oraz członków Zrzeszenia Sporto- 
wego Gwardia zasady nadawania klas sportowych od 
mfiodzieżowej do I — regulują oddzielne instrukcje wy- 

ane przez MON oraz Zarząd Główny ZS Gwardia, 
uzgodnione z GKKF. 

Cywilni członkowie wojskowych organizacji sporto- 
wych (pracownicy cywilni administracji wojskowej, 
członkowie rodzin wcjskowych itp.) powinni być kla- 
sylikowani zgodnie z zasadami przewidzianymi w ni- 
niejszym regulaminie. 

Władza wojskowa lub ZG ZS Gwardia przesyła do 
WKRF następujące dane o zawodniku, któremu nada- 
ño klasę I: a) nazwisko i imię, b) datę urodzenia, 
c) dyscyplinę sportu, w której nadano klasę, d) podsta- 
wę nadania klasy (konkurencja, wyniki). 
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Klasy sportowe nadawane są wyłącznie na podstawie 
wyników osiągniętych w oticjalnych zawodach sporto- 
wych, odnotowanych w protokóle zawodów 1 zwery- 
fisowanych przez odpowiedni KKF. 

Zawodnicy nie sklasyfikowani zgłaszani są po, raz 
pierwszy do zawodów na karcie zgłoszenia zawodnika 
(wzór 6). Pierwszy odcinek karty zgłoszenia P-M KKF 
pozostawia w kartotece nie sklasyfikowanych, drugi 
przesyła do WKKFE, trzeci (potwierdzenie zgłoszenia) 
otrzymuje zawodnik. : 

Potwierdzenie zgłoszenia służy jako tymczasowa legi- 
tymacja uprawniająca do startu w zawodach aż do 
czasu uzyskania klasy sportowej. 

Do czasu uzyskania legitymacji klasyfikacyjnej wy- 
niki mające wpływ na klasyfikację wpisuje się zawod- 
nikowi ną odwrocie potwierdzenia zgłoszenia, 
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Na podstawie protokołów zawodów względnie zapi- 
sów na potwierdzeniu zgłoszenia lub zaświadczeń o 
uzyskanym wyniku (wzór 5) P-M KKF stwierdza, czy 
zawodnik uzyskał normy wymagane dla danej klasy 
i uchwałą prezydium sekcji danej dyscypliny sportu 
nadaje klasę sportową. Dokumenty wymagane dla na- 
dania klasy I i II przesyła do WKKF. 


§ 18 


Uchwały prezydium sekcji o nadaniu klas sporto- 
wych (wzór 8) zatwierdza przewodniczący odpowied- 
niego KEF. 
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KKF powiadamia zainteresowane koło sportowe, lu- 
dowy zespół sportowy, szkolne koło sportowe o nada- 
niu klasy sportowej, wyznaczając termin odbioru legi- 
tymacji i odznaki klasyfikacyjnej przez zawodnika. 
Wraz z nadaniem zawodnikowi klasy sportowej zakła- 
da się dla niego kartę ewidencyjną sklasyfikowanego 
zawodnika (wzór 4). Równocześnię traci ważność karta 


zgłoszenia, która zostaje wyłączona z kartoteki zawod- 
ników nie sklasyfikowanych. 


$ 20 


Wyniki sportowe mające wpływ na klasyfikację za- 
wodnika wpisuje się do legitymacji klasyfikacyjnej za- 
wodników sklasyfikowanych wzgiędnie na potwierdze- 
niu zgłoszenia zawodników niesklasyfikowanych. W 
tym celu sędzia główny na wszystkich zawodach od- 
biera przed ich rozpoczęciem od zawodników legityma- 
cje względnie zgłoszenia, 


Po zawodach sędzia główny ma obowiązek: ; 


a) wpisać do legitymacji klasyfikacyjnych względnie 
na potwierdzeniach zgłoszenia wyniki mające 
wpływ na klasyfikację; 

b) przekazać legitymacje klasyfikacyjne i potwier- 
dzenia zgłoszenia wraz z protokółem zawodów do 
P-M KKF celem zweryfikowania wyników, skla- 
syfikowania zawodników względnie nadania im 
wyższych klas (dotyczy zawodników zamieszka- 
łych na terenie danego P-M KKF); 

c) zwrócić legitymacje klasyfikacyjne i potwierdze- 
nia zgłoszenia z wpisanymi wynikami tym zawod- 
nikom, którzy zamieszkują na terenie innych P-M 
KKF względnie tym, którzy uzyskali wyniki ma- 
jące wpływ na klasyfikację (np. rozegrane spot- 

kanie w grach zespołowych), ale nie decydujące 
o zdobyciu klasy; 

d) zwrócić legitymacje klasyfikacyjne t potwierdze- 
nia zgłoszenia bez żadnych zapisów tym zawod- 
nikom, którzy nie uzyskali wyników mających 
wpływ na klasyfikację, 


8 21 o 


O ile zawody odbywają się na szczeblu województwa, 
sędzia główny przekazuje do WKKF dokumentację kla- 
syfikacyjną odnośnie nadania klasy I i II (legitymacje 
i potwierdzenie zgłoszenia) wraz z protokółem zawo- 
dów. Pozostałe legitymacje i potwierdzenia zgłoszenia 
po wpisaniu wyników zwraca zawodnikom, którym na 
tej podstawie nadaje klasę właściwy P-M KKF, odpo- 
wiednio do ich miejsca zamieszkania. Po zawodach 
szczebla centralnego sędzia główny zwraca legitymacje 
klasyfikacyjne z wpisanymi wynikami zawodnikom, 
którym na tej podstawie nadaje klasy właściwy P-M 
KKF czy WKKF odpowiednio do ich miejsca zamiesz- 
Kania. 


8 22 


Sportowcy, którzy od dnia nadania im klasy sporto- 
wej do końca następnego roku kalendarzowego nie 
osiągną norm i wymagań, względnie warunków przewi- 
dzianych dła utrzymania danej klasy nie mogą być do- 
puszczęni do dalszych zawodów w danej klasie i zostają 
automatycznie przeniesieni do klasy o jeden stopień 
niższej, Zawodnicy klasy III i młodzieżowej zostają w 
takim przypadku pozbawieni klasy, 
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Sportowcy, którzy od dnia nadania klasy sportowej 
do końca następnego roku kalendarzowego nie biorą 
udziału w zawodaci1 sportowych, zostają pozbawieni 
Klasy sportowej oraz skreśleni za bezczynność z ewi- 
dencji zawodników sklasyfikowenych. 

Legitymacje kiasyfikacyjne, odznaki i karty 
ewidencyjne 


8 24 


Sportowcy, którym nadano tytuł Mistrza Sportu, 
Klasę I, II, III lub młodzieżową — otrzymują odznakę 
danej klasy i legitymację klasyfikacyjną. 

„. Mistrzom Sportu wydaje się oprócz tego zaświadcze- 
nią (dyplomy). i 
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$ 25 


Zaświadczenia i odznaki dla Mistrzów Sportu wy- 
stawia i wydaje GKKF, który może zlecić WKKE wTę* 
czenie Mistrzowi Sportu odznaki i zaświadczenia. 


8 26 Ed 


Odznaki klas sportowych wydawane są sportowcom 
przez KKF, który nadał im klasy. Odznaki klasy I i II 
mogą być wręczone sportowcom bezpośrednio przez. 
WKKF lub za pośrednictwem P-M KKF odpowiednio 
do miejsca zamieszkania zawodnika. 


8 27 


Sportowiec sklasyfikowany w kilku dyscyplinach 
sportu w tej samej klasie względnie w różnych klasach 
"otrzymuje tylko jedną odznakę najwyższej klasy spo- 
śród tych, jakie zdobył, i jedną legitymację klasyfika- 
cyjną. 


§ 28 


Legitymację klasyfikacyjną wystawia i wydaje ten 
KKF, który nadał danemu zawodnikowi klasę sporto- 
wą po raz pierwszy. Przy przejściu zawodnika do klasy 
wyższej zapisów w legitymacji klasyfikacyjnej doko- 
nuje KKF nadający mu wyższą klasę sportową. 
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KKF nadając klase sportową wypełnia kartę ewiden- 
cyjną sklasyfikowanego zawodnika w dwóch egzem- 
plarzach (wzór 4), z których jeden przechowuje sekcja 
sporlowa P-M KKF, drugą zaś Sekcja Sportowa 
WKKF. 

Kartę ewidencyjną wypełnia się oddzielnie dla kəż- 
dej dyscypliny sportu, tzn. że dla sportowca sklasyfi- 
kowanego w kilku dyscyplinach sportu należy założyć 
zarówno w P-M KKF jak w WKKF tyle kart ewiden- 
cyjnych, w ilu dyscyplinach sportu został sklasyfiko- 
wany. 

$ 30 


Legitymacje klasyfikacyjne Mistrzów Sportu, spor- 
towców klasy I i IT oraz karty ewidencyjne Mistrzów 
Sportu (przechowywane w GKKF) i sportowców klasy 
I (przechowywane w WKKF) powinny być zaopatrzone 
w fotografie. 

Pozostałym zawodnikom wydaje się legitymacje kla- 
syfikacyjne bez fotografii. 

W związku z tym wydanie legitymacji klasyfikacyj- 
nej zawodnikom, . którzy uzyskali klasę II, nastąpić 
moze dop'ero po dostarczeniu do WKKF jednej foto- 
grafii, a zawodnikom, którzy 'uzykali klasę I, po do- 
starczeniu dwóch fotografii, 


$ 31 


Odzmaki i druki klasyfikacyjne dostarcza GKKF bez- 
płatnie na zapotrzebowanie KKF mających prawo na- 
dawania klas sportowych, Odznaki i legitymacje wy- 
daje się zawodnikom na podstawie list sporządzonych 
według wzoru 7. 


§ 32 


W przypadku, gdy zawodnik zgubi legitymację kla- 
syfikacyiną lub odznakę, zawiadamia o tym pisemnie 
właściwy «KKF załączając wn'osek koła sportowego, 
ludowego zespołu scortowego, szkolnego koła sportowe- 
80, którego jest członkiem, o wydanie duplikatu legi- 
tymacji lub odznaki. 

Na tej podstawie wydaje się zawodnikowi odznakę 
lub legitymację z adnotacją „duplikat“. 

W przypadku zniszczenia legitymacji lub całkowitego 
zapełnienia miejsca przeznaczonego na wpisywanie 
wyników własciwy KKF wymienia starą legitymację 
na nową. 


Do nowej legitymacji przenosi się ze starej sumary- 
cemy wynik uczestnichwa w zawodach do dnia wydania 
legitymacji. 


Rejestracja i posługiwanie się legitymacją 
klasyfikacyjną 


$ 33 
Zawodnik rejestruje swą legitymację klasyfikacyjną 

w kole zrzeszenia sportowego, ludowym zespole sporto- 
wym, szkolnym kole sporiowym, którego jest członkiem, 
oraz w terenowo właściwym P-M KKF Rejestrację 
stwierdza przewodniczący rady i przewodniczący P-M 
EKF przez dokonanie odpowiedniego zapisu w legi+ 
tymacji klasyfikacyjnej. l 
+ Bez rejestracji legitymacja klasyfikacyjna jest nie+ 
ważna. 

§ 34 


Legitymacja klasyfikacyjna jest równocześnie dokua 
mentem uprawniającym zawodnika do startowamia w 
zawodach w barwach koła, ludowego zespołu sportowen 
go, szkolnego koła sportowego, którego jest członkiem, 
oraz do uczestniczerią w zawodach w składzie repres 
zentacji terenu, na którym zamieszkuje. 

Startujący obowiązany jest wręczyć przed zawodas 
mi swą legitymację klasyfikacyjną sędziemu głównemu 
1 przedłożyć ją na każde żądanie komisji sędziowskiej 


zawodów. 


Zmiana przynależności organizacyjnej 
$ 35 


Przy zmianie przynależności organizacyjnej zawoda 
nik może być przyjęty do innego koła sportowego, lu- 
dowego zespołu sportowego, szkolnego koła sportowego 
tylko po skreśleniu go z ewidencji organ'zacji sporto- 
wej, do które) należał poprzednio. Fakt skleślenia po- 
winien być zaznaczony w odpowiedniej rubryce legitv- 
macji klasyfikacyjrej. Jeżeli zmiana przynależności 
crganizacyjnej pciączona jest z przeniesieniem się za- 
wodnika n ateren innego P-M KKF, tok postępowania 
jest nastepujący: zawodnik zgłasza się do swojego 
P-M KKF, który dokonuje w jego książeczce klasyfi= 
kacyjnej adnotacji o skreśleniu z ewidencji, po czym 
przesyła kartę ewidencviną zawodnika do WKKF, 
który kieruje ją: 

a) do właściwega P-M KKF, gdy Koło, do którego 
przenosi się zawodpik, znajduje się na terenie tego sa- 
mego wojewócztwa: 


na terenie innego województwa. Zawodnik zmienia acy 
niejsce zamieszkania obowiazany jest zarejestrować 
się w nowym P-M KKF. Każda zmiana przynależności. 
organizacyjnej sportowca może nastepć tylko przy 
zachowaniu warunków określonych odpowiednimi przes 
pisami i musi być zatwierdzona przez odpowiedni KKF, 


§ 36 


b) do właściwego WKKF — gdy Koło ma ac 


Prawo udziału w zawodach mistrzowskich odpowied- 
niego szczebla w zależności od posiadanej klasy sporto4 
wej — określają regulaminy tych zawodów. 


§ 37 


Jeśli koło sportowe, ludowy zespół sportowy, szkoła 
ne koło sportowe nie posiada sekcji sportowej. tej dy- 
scvpliny, w której specjalizuje się zawodnik, może on 
za zgodą swoich władz sportowych i za zezwoleruem 
właściwego KKF występować czasowo w barwach 
sekcji sportowej innego koła sportowego, ludowego 
zespołu sportowego czy szkolnego koła sportowego, 
posiadającego czynną sekcję tej dyscypliny. 


Planowanie i sprawozdawczość 
§ 38 ` 
(J 
Plan działalności w zakresie Jednolite) Klasyfikacji 
Sportowej opracowują wszystkie zrzeszenia, resorty, 


J 
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i orgamizacie zajmujące się sportem oraz dobrowolnym 
czy obowiązkowym wychowaniem fizycznym. 

GKKF ustala coroczne wskaźniki į wytyczne do pla- 
mu w zakresie Jednolitej Klasyfikacji Sportowej — 
według zasad ustalonych dla rozwoju kultury fizycznej 
ma dany rok. 


§ 39 
KKE obowiązane są do przesyłania odpisów uchwał 


© nadaniu klas sportowych (wzór 8) do KKF wyższega 
szczebla (P-M KKF do WKKF, a WKKF do GKKF), 


5 40 


Wszystkie zrzeszenia, organizacje i resorty prowa 


dzące działalność w zakresie wychowania fizyczneg? 
i sportu spurządzają okresowe zestawienia sprawozdaw - 
czo-statystyczne dolyczące realizacji planu w zakresie 
Jednolitej Klasyfikacji Sportowej. Wzory sprawozdań 
i meldunkow oraz tryb przesyłania ich do nadrzędnych 
instancji — określają oddzielne przepisy i zarządzenia. 


g Komisje klasyfikacyjne 
$ 41 


Sekcje Sportowe GKKF wszystkich szczebli powo- 
łują komisje klasyfikacyjne do prowadzenia spraw 
związanych z klasyfikowaniem zawcdników. 

Do zadań komisj: klasyfikacyjnej należy: 

1. analiza norm klasyfikacyjnych w danej dyscypli- 

nie sportu; 

2. badanie 1 opiniowanie materiałów dotyczących 
nadamia klasy sportowej; 

3. przygotowywane prcjektów uchwał o nadaniu 
klas sportowych į referowanie ich na posiedzeniu 
prezydium sekcji; 

4 prowedzenie kartoieki sklasyfikowanych zawod- 
ników i wp sywanie do niej wyników sportowych 
maiących wpływ na klasyfikację danego zawod- 
nika; 

5. ustalamie wskaźników i wytycznych do planu w 
zakresie Jednolitej Klasvfikacjj Sportowej oraz 
kontrolą realizacji tych planów; 

6. udzielanie wszechstronnej pomocy KKF niższych 
szczebli, zrzeszeninm,  resortom i organizacjom 
w pracach nad wykonaniem „planu w zakresie 
klasyfikacji sportowej. 

Szczegółowy zakres i rodzaje prac komisji określają 

regulaminy sekcji sportowych KKF., 


Wzór 1 


Lil DACaD a ALDONY 


nazwa i adres koła 


MAK 2. TF aa 


miejscowość 
WNIOSEK 
o nadanie tytulu Mistrza Sportu 


Na podstawie regulaminu jednolitej EN! spor- 
towej Rada Koła . ` 
stawia niniejszym wniosek o nadanie tytułu Mistrza 
Sportu w . . Ga ay ZMAAŁA 7 
(dyscyplina 5) 
[dsk OmSS o > ETUIUdZEREMUNN WA Wda 


(nazwisko i ım €) data, miejscowość) 


Uzasadnienie wniosku . « 6 « pe e 4.» : » : « 
PORTS": RY YB BLATY TECH ET WOT: PYT" a 
NR 2) ŻE e a „R, a (o) wm 6 (Ew, 0 id „a 8 
go s -ullgfosi ala gó a a ga, 2 08 „6 „jg ist 2 34M 4 á 

LA N T O ja WS PA O T E TA PE W) 
| 


Załączniki: 
1. ankieta personalna 

2. życiorys 

8. zaświdczenie klasyfikacyjne szłańmu 


4. fotografie szt......... 
5. opinia zakładu pracy (szkoły, uczelni) 


dą źniAgRZENAE r OWAJESUEO REG 


14 4. m M -SOFROW SI, Kalki” (wyd aliłć w” AG 
razem załączników . » « « e e e : 1 Za Radę Koła: 
A apieczęch Manna h RNT ES, 
(podpisy) 
v 
Wzór 2 


WOLIN AA A A E A, C DOD 
(pieczęć podłużna WKKF) miejscowość 


GŁÓWNY KOMITET KULTURY FIZYCZNEJ 
w Warszawie 


Wojewódzki Komitet Kultury Fizycznej w. 
przesyła wniosek . . . .o nadanie tytułu Mistrza 
SPOrLUSODWER 2. 0 We Ea 8003 CZIONKO- 
aw okó GE „i stwierdza, że: podać należy dane 
c wynikach sportowych kandydata i jego charaktery- 
OZN K AEK Ga KP PAM. WOLA ATA CIE 


- 
. 
. 
. 
. 
- 
. 
- 
- 
. 
. 
. 
- 
. 
. 
. 
- 
- 
. 
- 
. 
C ACR 


Przewodniczący WKKF 
AERO T EREET 8 som to 
(podp s) 
Wzór 3 
ANKIETA 


_ KANDYDĄTA DO TYTUŁU MISTRZA SPORTU 


È _ Pytanie: Odpowiedź. 5 


1. Nazwiszo i imię, imię ojca (dla 
mężatek nazwisko panieńskie — 
w wypadku zmiany podać na- 
_ _ zwisko poprzednie) 
y Data i miejsce urodzenia ć 
3 Narodowość i przynależność ię 
_ stwowa 
4. Przynależność spoleczna (robot: 
nik. chłop, inteligent pracujący 
i inni) 5 
5. Zawód (a) wyuczony 
(b) wykonywany 
[m Mi ejsce pracy j stanowisko 


GA _7._ Wykształcenie -— stopień naukowy AŻ | xi hi 
"8 Zi Znajomość języków obcych słabo, biegle, w 
WER ORIABA mowie, w piśmie 
9. Stan cywilny j ilość członków 
rodziny na utrzymaniu 
10. Stosunek do służby wojskowej 
a) w czasie okupacj, 
b) po wyzwoleniu 
c) ostatnio nadany stopień woj- 
a BKOWY 
11. Czy į jakie posiada odznaczenia 
12. Czy był za granicą, gdzie. kiedy, 
jak długo, przyczyny wyjazdu i 
czym się trudn:ł (nie podaje się 
wyjazdów dla celów sporto- 
wych) 


13. Działalność społeczna, polityczna: wymienić kolej- 
no partie polityczne, związki zawodowe i organi- 
zacje społeczne. do których należał j podać zajmo- 
wane w nich stanowiska od początku działalności 
PAD politycznej do dnia wypełnienia ankie- 

x" 

Okres Nazwa organizacji. W jakim cha- 

od do partii lub związku rakterze wość 
zawodowego (funkcja) 


| z CARYN 3a Z. PALA USE R 
U i 


Miejsco+ 
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14. Działalność sportowa: wymienić kolejno organiza- 
cje sportowe, do których należał i podać zajmowa- 
ne w nich stanowiska od początku działalności 
sportowej do dnia wypełnienia ankiety. Wymienić 
ukończone kursy j posiadanie stopnie insbruktor- 
skie i sędziowskie. 


Okres |Nazwa organizacji| W jakim 
od do 


(rodzaj kursu) charakterze 


| 
[Miejscowość 


15. Dokładny adres nr telefonu służbowego i prywat= 
nego TEN 


ė . è . . U . +. . . |. è . . . U 
* . * . . g è . . . . a . . . . 
UJ s . š . dnia . s a k: hie 
LJ 3 [] D) . i . B . . . ; . . . . 
(miejscowość) 


prawdziwość powyższych danych po 
twierdzam własnoręcznym podpisem 


I . . . . . . . . . . 
(podpis wypełniającegn ankietę) 


Uwaga: do ankiety należy dołączyć szczegółowy ży- 
ciorys. 


Wzór 4 
dyscyplina sportu: 


CM OSACE CZE NECK A N 


a e „ Komitet Kultury Fizycznej 


Wy re we + 0 07750 370710 


KARTA EWIDENCYJNA SKLASYFIKOWANEGO 
ZAWODNIKA 


Nazwisko, imię 1 imię ojca » 
Data į miejsce urodzenia . 
Koło. LZS SKS Zrzeszenie: 
Miejsce pracy j funkcja . 
Adres domowy Wr ANOU 
Adres służbowy  . A 
Posiada odznakę SPO: stop... = nr legua 


Stop... NT leg...» 


miejsce 


. 
. 
. 
a 

. 


eso . * 
....+t 


U 
s 
i 
s 
LJ 
s 


e... » 


na 
fotografię 


Stop..... nr 1e8g....« 


Uprawia Inne dyscy- EEC: EA 
oliny. w których jest Klasyfikacja sportowa 


; 7 z 

sklasyfikowany | B| o| Nazwa KKE 
kl. .. «w. « i « jo!l |S] nadaigcego 
g hy EAEE ON SE klase 
kl. di 8 s T a TO mlie b sportow. 
BE. AU WO |A| PWEPOWORA 

Miejsce na różne ad- | 
notacje: sre è a e'r 

AET E T A 

e. sspe a 5 - 

e e e ò . A 3 u a 

e oe èe è} 1 a o 

Cr S E E O E 

e... « a p ig 2 

..a a ę | 8 ś'a i 

CONE SE OOE S O E aa ża a A i A BE R e e I R 

b 656 a 6 6 RS e 6 1 6 GB U I A 6 e A 3 I 
i asd ai KE GE o a E bi © 42 a o a 9 I 


Wzór 4 (druga stronaj 


AB. niec a E 


WYNIKI SPORTOWE 


| Klasa | zone 
Rodzaj Miejsco-| Przeciw | prz SE 4 a 
zawodów wość nik cdj Si E Ę 
nika | we E Db 


6 + 6 e + . Komitet Kultury Fizycznej 
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Wzór 5 


ZAŚWIADCZENIE 

i > '". „/ "rok urodzeniaa 3,5 5 4 8 
Peara imie i imię ojca) 

Meprezentujsciharwy O WW a 


(wymienić nazwę koła sportowego) 
. . ` . . . . . . . . . . . 4 . . . . b = 
uzyskali awani 3 6. .wowodka. dka i s. 
Zaświadczenie niniejsze należy przedłożyć w Powiato= 
wym (Miejskim) Komitecie Kultury Fizycznej w miej- 
scu zamieszkania 
Sędzia Elównyszawadów „+9. una w ad.) ać 


(nazwisko i imię — czytelnie) 
DSLR POLSCE LECA 1 Z) 
(podpis 
= «als, «0/2, MdNIA a ol G6 2,199.% r 
(miejscowość) 


Wzór 8 
Dla WKRF dyscyplina sportu 
ZGŁOSZENIE DO ZAWODÓW 

1. Nazwisko į imię . « e . « + . imię ojca « s s » 
2 Data i miejsce urodzenia ; » . TT E ar EWY! 
3. Miejsce pracy O APG DOROKD OCAPJ BE) 
4. Adres domowy A A CWA" ri sę Ti 
5. Posiada SPO stopnia . ETT- Ega . data | wyd. Wo 
6. Zawodnika zgłasza PAR SR, è 
(koło sportowe — | nazwa i adres) 

7. Dotychczas zgłoszony przez . . «. » « « « « s € 
8. PACC podpis zawodnika . . . « a 4 s 4 


u tanja t WSZ 
Stwierdzam na ` podstawie badania 
zdolność do brania udziału w zawodach, 


« 190.», PT. 


"NEJMAN AWZ M(DGAPIS I PIECZĘĆ Kota) 
(podpis lekarza) 
Dla P-M kKF dyscyplina sportu 


ZGŁOSZENIE DO ZAWODÓW 


. Nazwisko i imię. « . « s + .imię ojca ; 
. Data i miejsce urodzenia + « 8 + » «: «+ » 
Miejsce pracy ji m ACO GTA 27 
Adres domowy . a TWEMD" > 
. Posiada SPO stopnia 
- Zawodnika zgłasza 


3 
+. «nr. leg :.. data Sa 


(koło sportowe — Hnazwa 1 adres), 
. Dotychczas zgłoszony przez . . 5 8 « s% a 
Z R. podpis zawodnika « « . « s a 

A WANIA WO) do 2195708 
Stwierdzam Ra podstawie badania 
zdolność do brania udziału w zawodach 
a z, m wdaje 0. «o esógaje, w (podpisi I ,ploczęć ykGła) 
(podpis lekarza) 


m a e A W w w m 


wa 
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Dla zgłaszającego 


Zawodnik ; "GI A] O Len 
LJ 


Data i miejsce Młodzeniać. kC wia z 
Zostaje dopuszczony do ZASiodóW + ŚWACE ky M3 AWZ 


(dyscyplina SPORO 
s l . © 8 Ti (WAG FI . . æ 
(koło sportowe — nazwa i "NE 
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NORMY USTALONE DLA POSZCZEGÓLNYCH 
KLAS SPORTOWYCH 


ATLETYKA 
zapasy 


Mistrz Sportu. 


Zdobyć 2-krotnie w ciągu kolejnych lat indywidual= 
ne Mistrzostwo Polski i odnieść w tym okresie 2 zwy- 
cięstwa w spotkaniach międzynarodowych. reprezentu- 
jąc barwy Polski, 


lub 
zdobyć 3-krotnie w ciągu czterech . lat wicemistrzod 


stwo Polski i odnieść 2 zwycięstwa w spotkaniach mię- 
dzynarodowych, reprezentując barwy Polski, 
Klasa I. 
"Zdobyć indywidualne mistrzostwo lub wicemistrzo- 
stwo Polski 
lub 
odnieść zwycięstwo w zawodach międzynarodowych, 
reprezentując barwy Polski albo zrzeszenia, 
lub 
odnieść 5 zwycięstw nad zawodnikami klasy I w ciągu 
roku. 
Klasa H 
Zdobyć indywidualne mistrzostwo województwa albo 
zrzeszenia, 
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lub 
zdobyć indywidualne wicemistrzostwo jednego z na- 
stępujących województw; katowickiego. poznań- 
skiego, krakowskiego, wrocławskiego, gdańskiego, 
względnie miasta Łodzi albo Warszawy, 

lub 
zająć pierwsze miejsce w zawodach przy udziale naj- 
mniej 5 zawodników klasy III w danej wadze, 

lub 
zająć 2-krotnie w ciągu dwóch kolejnych lat II miej” 
sce w zawodach przy udziale najmniej 5 zawodników 
klasy III w danej wadze. 

lub 
odnieść 3 zwycięstwa nad zawodnikami klasy II. 
Klasa IH. 

Brać udział w mistrzostwach zrzeszenia szczebla W0- 

jewódzkiego odnosząc co najmniej 2 zwycięstwa, 

lub 
zająć I miejsce w mistrzostwach powiatu, 

lub 
stoczyć co najmniej 10 walk. odnosząc 5 zwycięstw, 


lub 


odnieść 3 zwycięstwa nad zawodnikami klasy III 
w ciągu roku. 

lub 
zdobyć Mistrzostwo Polski Juniorów, 


Klasa młodzieżowa. 


Brać udział w Mistrzostwach Polski juniorów odno% 

sząc co najmniej I zwycięstwo. j 

lub 
zająć co najmniej IV miejsce w wojewódzkich / mi» 
strzostwach juniorów przy udziale najmniej 8 zawod= 
ników w danej wadze, 

lub 
odnieść 3 zwycięstwa nad zawodnikami klasy młodzie 
żowej w ciągu roku. 


Utrzymanie klasy 


Odnieść 2 zwycięstwa nad zawodnikami swojej kla- 
sy względnie 1 zwycięstwo nad zawodnikiem klasy, 
wyższej. 


2 


PODNOSZENIE CIĘŻARÓW 


o 


Wyciskanie Rwanie 
Waga ciała 7 EA i kg 


Ów 


(dane w kilogramach) 


a 
Suma przy nie 
Podrzut Suma osiągnięciu norm 
kg ka; > w poszczególnych 
g bojach w kg 


Mistrz Sportu 


80 82,5 
85 90 
95 100 
105 107,5 
110 110 
115 112,5 
117,5 115 


kcgucia — do 56 kg 
piórkowa — do 60 kg 
lekką — do 675 kg 
średnia — do 75 kg 
półciężka — do 82,5 kg 
lekkociężka — do 90 kg 
ciężka — ponad'90 kg 


piórkowa 
lekka 
srednia 
półciężka 
lelskociężka 
ciężką 


kogucia 
piórkowa 
lekka 
średnia 
péłcigżka 
lekkociężka 
ciężką 


kogucia 
piórkowa 
lekka 
średnia 
półciężka 
lexkociężką 
ciężką 


kogucia 65 67,5 


Klasa młodzieżowa 


kogucia 40 42,5 
pbicrkowa 45 41.5 
lekka 5230 55 
średnia 57,5 60 
półciężka 62,5 65 
lekkociężką 67.5 67,5 
ciężitą 70 70 


Klasa I 


Klasa II 


Klasa HI 


107,5 270 275 
115 290 295 
125 320 325 
137,5 350 355 
145 365 370 
150 377,5 382,5 
152,5 385 390 
= + 
92.5 225 230 
97.5 242.5 247,5 
110 275 280 
115 290 295 
120 305 © 310 
12 317,5 322,5 
130 330 335 
82,5 200 205 
90 220 225 
97.5 242,5 247,5 
102.5 262.5 | 267.5 i 
107.5 277.5 282,5 o 
112,5 290 295 
117,5 302,5 307,5 
A 

65 157,5 162,5 
70 172,5 177,5 
71.5 195 200 
85 212,5 217,5 
92.5 230 235 
97.5 - 242,5 247,5 
100 250 255 
60 142.5 147,5 
65 157,5 162,5 
72.5 180 185 
80 197,5 202.5 
85 212,5 217,5 
90 225 - 230 


235 240 


. 
Uwaga: dla uzyskania klasy należy wypełnić warunki podane w 2, 3 i 4 rubryce albo w 6 rubryce (suma 


przy nieosiągnięciu norm w poszczególnych bojach, 
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BOKS 


Mistrz Sportu 


; Zdobyć mistrzostwo Polski 2-krotnie w ciągu dwóch 
at 
lub 


zająć 2-krotnie najmniej II miejsce w Mistrzostwach 
Polski w ciągu dwóch lat i odnieść w tym okresie co 


najmniej 2 zwycięstwa w zawodach międzypaństwo- 
wych, reprezentując barwy Polski, 


Klasa I 


Odnieść zwycięstwo, reprezentując barwy Polski 
w zawodach międzynarodowych 


lub 
zająć co najmniej II miejsce w Mistrzostwach Polski, 
lub 


odnieść w ciągu roku 5 zwycięstw nad zawodnikami 
klasy I. a 


Klasa II. 


Odnieść w ciągu roku 5 zwycięstw nad zawodnikami 
klasy II 
lub 


reprezentować 3-krotnie w ciągu roku barwy woje- 
wództwa, y 
lub 


zająć co najmniej II miejsce w centralnych mistrzo- 
stwach zrzeszenia, 


lub 


zająć I miejsce w turnieju dla zawodników klasy III 
z udziałem najmniej 4 zawodników w danej wadze. 


Klasa III 


Odnieść w ciągu roku 3 zwycięstwa nad zawodnika« 
mi klasy III 
lub 


brać udział w mistrzostwach województwa odnosząc 
najmniej 2 zwycięstwa, 
lub 


zająć co najmniej II miejsce w mistrzostwach powiatu 
albo w mistrzostwach zrzeszenia — szczebla wojewódz- 
kiego, 

lub 


stoczyć co najmniej 10 walk, odnosząc 5 zwycięstw, 
lub 4 
zdobyć mistrzostwo Polski juniorów, 


Klasa młodzieżowa 
Brać udział w mistrzoswach Polski juniorów, odno- 
sząc najmniej 2 zwycięstwa 
lub 
zająć I — IV miejsce w wojewódzkich mistrzostwach 
juniorów z udziałem najmniej 8 zawodników w danej 
wadze. 


Utrzymanie klasy 

Odnieść 2 zwycięstwa nad zawodnikami swojej kla- 
sy względnie 1 zwycięstwo nad zawodnikiem klasy 
wyższej. 


DŻUDO 


Mistrz Sportu 


e 
Uzyskać slopień międzynarodowego mistrza dżudo 
(czarny pas) nadawany przez Międzynarodową Federa- 
cję Dżudo (F.LJ.). 
oraz 


zdobyć dwukrotnie w ciągu dwóch lat Mistrzostwo 
Polski i odnieść co najmniej dwa zwycięstwa w spot- 
„kaniach międzynarodowych, nad zawodnikami posia- 
dającymi stopień międzynarodowego mistrza dżudo 
(czarny pas). 


I klasa. 
L 


Uzyskać drugi (pas niebieski) względnie pierwszy 
(pas brązowy) stopień szkoleniowy 


oraz 
zdobyć mistrzostwo względnie wicemistrzostwo Polski 
lub 
odnieść zwycięstwo w zawodach międzynarodowych 
łub 
odnieść trzy zwycięstwa nad zawodnikami I klasy. 


II kiasa. 


Uzyskać czwarty (pas pomarańczowy) 
zeci (pas zielony) stopień szkoleniowy 


względnie 


oraz 
z 
zdobyć mistrzostwo względnie wicemistrzostwo woje- 


wódziwa czy zrzeszenia 


lub 
odnieść trzy zwycięstwa nad zawodnikami II klasy. 


IH klasa 
Uzyskać piąty stopień szkoleniowy (pas żółty) 
oraz 


odnieść co najmniej dwa zwycięstwa w mistrzostwach 
województwa względnie zrzeszenia 


lub 


odnieść trzy zwycięstwa nad zawodnikami III klasy 
lub 


zająć pierwsze miejsce w mistrzostwach powiatu 
wzgiędnie koła sportowego, przy udziale najmniej 5 za- 
wodników posiadających piąty stopień szkoleniowy 
(pas żółty) 

lub 


zdobyć mistrzostwo, względnie wicemistrzostwo Polski 
juniorów. 


Klasa młodzieżowa 
Uzyskać piąty stopień szkoleniowy (pas żółty) 


oraz 


zająć co najmniej trzecie miejsce w mistrzostwach ju- 
niorów województwa względnie zrzeszenia, z udziałem 


najmniej 6 zawodników w danej wadze. 
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Utrzymanie klasy. 


Odnieść dwa zwycięstwa nad zawodnikami swojej 
klasy względnie jedno zwycięstwo nad zawodnikiein 
klasy wyższej. 


Uwagi: 


1. Stopień szkoleniowy międzynarodowego mistrza 
dżudo. (pas czarny — 1 „„dan*) nadaje Międzynaro- 


dowa Federacja Dżudo (F.I.J.) zgodnie z odpowied= 
nimi przepisami międzynarodowymi. 
2. Stopnie szkoleniowe: 
— pierwszy (pas brązowy „l kyu“), 
— drugi (pas niebieski „2 kyu“), 
— trzeci (pas zielony „3 kyu“), 
— czwarty (pas pomarańczowy „4 kyu“), 
— piąty (pas żółty „5 kyu“), 
uzyskuje się przez złożenie odpowiedniego egzaminu 
przed komisją wyznaczoną przez Sekcję Dżudo GKKF, 


GIMNASTYKA 


Gimnastyka sportowa 


MISTRZ SPORTU t 


Osiągnąć 2-krotnie 82 proc. (kobiety 85 proc) punk- 
tów możliwych do zdobycia w Mistrzostwach Polski, 
mistrzostwach CRZZ, zawodach międzynarodowych lub 
zawodach zatwierdzonych przez GKKP jako kwalifi- 
kujące do uzyskania klasy mistrzowskiej. 


Klasa I. II. III i młodzieżowa 


Osiągnąć 75 proc. punktów możliwych do zdobycia 
na zawodach o programie zatwierdzonym przez GKKF 
dla danej klasy. 


Utrzymanie klasy I 


Osiągnąć w zawodach klasy mistrzowskiej 75 proc. 
punktów możliwych do zdobycia. 


Utrzymanie klasy II i II 


Osiągnąć w zawodach wyższej klasy (np. zawodnik 
klasy III w zawodach klasy II) 70 proc. punktów możli- 
wych do zdobycia. 

l 
Uwaga ' w 


1. Tytuł Mistrza Sportu można osiągnąć na zawodach 
o programie obowiązkowym i dowolnym przy składzie 
sędziowskim zatwierdzonym przez GKKF. 


2. We wszystkich klasach zawodnik może wykonać 
ćwiczenia dwa razy, zarówno w układzie obowiązko- 
wym jak i dowolnym — przy czym ocenia się lepsze 
wykonanie, 


Gimnastyka akrobatyczna 
Klasa I 


Osiągnąć 80 proc. punktów możliwych do zdobycia 
w zawodach zatwierdzonych przez Sekcję Gimnastyki 
GKKF jako zawody klasyfikacyjne. 

Klasa II. III i młodzieżowa 

Osiągnąć 15 proc. punktów możliwych do zdobycia 
w zawodach zatwierdzonych przez Sekcję Gimnastyki 
WKKF jako zawody klasyfikacyjne. 

Utrzymanie klasy I, II i HI 


Osiągnąć w zawodach wyższej klasy 75 proc. punk- 
tów możliwych do zdobycia. a 


Uwaga 

1. Układ ćwiczeń obowiązkowych | stopień trudności 
ćwiczeń .dowolnych dla poszczególnych klas i specjal- 
ności ustala Sekcja Gimnastyki GKKF. 


2. Klasy, począwszy od III w górę, nadaje się zawod- 
nikom i zawodniczkom, którzy ukończyli 16 lat. 


3. Klasę I uzyskuje się na zawodach, kiórych pros 
gram obejmuje: 

dla specjalności: skoki męskie i żeńskie, układy ta- 
neczno-akrobatyczne żeńskie, dwójki żeńskie, męskie 
i mieszane — a) ćwiczenia wolne obowiązkowe, b) 1 
układ ćwiczeń obowiązkowych, c) 1 układ ćwiczeń do= 
wolnych. 

dla specjalności: tróżki, czwórki i piątki żeńskie, 
czwórki, piątki męskie — a) ćwiczenia wolne obowiąz- 
kowe. b) 3 piramidy obowiązkowe, c) 3 piramidy do- 
wolne. 


4. Klasę II i III uzyskuje się na zawodach, których 
program obejmuje: 


dla specjalności: skoki męskie i żeńskie, układy ta- 
neczno-akrobatyczne żeńskie, dwójki żeńskie, męskie 
i mieszane — a) ćwiczenia wolne obowiązkowe, b) 2 
układy ćwiczeń obowiązkowych; 


dla specjalności: trójki męskie i żeńskie, czwórki 
żeńskie ı piątki zeńskie — a) ćwiczenia wolne obowiąz= 
kowe, b) 6 piramid obowiązkowych. 


5. Klasę młodzieżową uzyskuje się na zawodach, któż 
rych program obejmuje: 


dla specjalności: ćwiczenia indywidualne dziewcząt 
i chłopców — a) ćwiczenia wolne obowiązkowe, b) 6 
ćwiczeń akrobatycznych iadywidualnych obowiązko+ 
wych; 

dla specjalności: ćwiczenia zespołowe (piramidy) 
dziewcząt i chłopców — a) ćwiczenia wolne obowiązkom 
we, b) 3 piramidy obowiązkowe, 

6. Klasę sportową uzyskuje się przez osiągnięcie wy= 
maganej ilości punktów w jednej z wyniienionych wy= 
żej specjalności. 

Gimnastyka artystyczna 
Klasa I 

Osiągnąć 80 proc. punktów możliwych do zdobycia 
w zawodach zatwierdzonych przez Sekcję Gimnastyki 
GKKF jako zawody klasyfikacyjne. 

Klasa II, III i młodzieżowa 
Osiągnąć 75 proc. punktów możliwych do zdobycia 


w zawodach zatwierdzonych przez Sekcję Gimnastyki 
WKKF jako zawody klasyfikacyjne. 


Utrzymanie klasy I, H i IM 


Osiągnąć w zawodach wyższej klasy 70 proc. punka 
tów możliwych do zdobycia. 


Uwagi 
kład ćwiczeń obowiązkowych i stopień irudnoścł 


ćwiczeń dowolnych dla poszczególnych klas ustala Sek- 
cja Gimnastyki GKKF, 


/ 
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2. Klasy, począwszy od III w górę, nadaje się zawod- 
niczkom, które ukończyły 16 lat. 

3. Klasę I uzyskuje się w ćwiczeniach indywidual- 
nych na zawodach o programie obejmującym: a) ćwi- 
czenia wolne obowiązkowe, b) ćwiczenia dowolne z ele- 
mentami akrobatyki i równowagi, c) ćwiczenia dowolne 
z przyborami, d) skok z trampoliny, 


4. Klasę II, III i młodzieżową uzyskuje się w ćwi- 
czeniach zespołowych (przy punktacji indywidualnej) 
w zawodach o programie obejmującym: a) ćwiczenia 
wolne obowiązkowe, b) ćwiczenia obowiąłkowe z ele- 
mentami akrobatyki i równowagi, c) ćwiczenia obo- 
wiązkowe z przyborem, d) skok z trampoliny wzwyż 
przez poprzeczkę. 5 


HOKEJ NA LODZIE I HOKEJ NA TRAWIE ; 


Mistrz Sportu 


Brać udział w ciągu dwóch kolejnych lat w 80 proc. 
spotkań mistrzowskich w składzie drużyny zdobywają- 
cej tytuł Mistrza Polski 


lub - 4 


brać udział w ciągu dwóch lat w 3 spotkaniach zwy- 
cięskich w składzie oficjalnej reprezentacji Polski (w 
pierwszym zespole). 


Klasa I / 


Brać udział co najmniej w 80 proc. spotkań o Mi- 
strzostwo Polski w składzie drużyny, która zajęła I —V 
miejsce w tabeli, 


lub 


brać udział co najmniej w 80 proc. spotkań w składzie 
drużyny, która zdobyła I lub II miejsce w rozgryw- 
kach o Puchar Polski względnie o Puchar Miast w ho= 
keju na trawie, 


lub 


reprezentować barwy Polski względnie 3-krotnie w 
ciągu dwóch lat reprezentować zrzeszenie czy okręg w 
spotkaniach międzynarodowych, 


Klasa II 


Brać udział co najmniej w 75 proc. spotkań o Mi- 
strzostwo Polski, 


lub „3 
brać udział co najmniej w 75 proc. spotkań o mistrzo- 
stwo województwa w składzie drużyny, która zdobyła 
mistrzostwo lub wicemistrzostwo województwa, 


lub 


brać udział co najmniej w 75 proc. spotkań w składzie 
drużyny, która zdobyła mistrzostwo zrzeszenia w ho- 
zeju na lodzie, a mistrzostwo czy wicemistrzostwo w 
hokeju na trawie, 


- lub 
brać udział co najmniej w 75 proc. spotkań w składzie 
drużyny, którą zdobyła mistrzostwo rezerw szczebla 
centralnego, 


lub 
brać udział co najmniej w 75 proc. spotkań w składzie 
drużyny, która zdobyła III — IV miejsce w rozgryw- 
kach o Puchar Polski albo o Puchar Miast, 


lub 
brać udział co najmniej w 75 proc. spotkań mistrzo= 


wskich międzyzrzeszeniowych szczębia centralnego W 
drużynie reprezentującej zrzeszenie, 


lub . . 


brać udział co najmniej w 75 proc. spotkań mistrzow= 
skich w składzie drużyny zdobywającej mistrzostwo 
i wicemistrzostwo Polski juniorów, 


Klasa III 
Brać udział w 50 proc. spotkań o mistrzostwo woje= 
wództwa Ę 
lub 


brać udział w 75 proc. spotkań o mistrzostwo rezerw 
szczebla wojewódzkiego, | 
\ 


lub 


brać udział w 50 proc. spotkań w rozgrywkach o Pu- 
char Polski względnie o Puchar Miast, 


lub 


brać udział w 50 proc. spotkań w składzie drużyny, 
która zdobyła mistrzostwo powiatu, 


lub 
brać udział w 50 proc. spotkań w mistrzostwach zrze- 
szeniowych i międzyzrzeszeniowych szczebla central- 
nego, 


lub 


brać udział w 50 proc. spotkań w składzie drużyny re- 
zerw na szczeblu centralnym, 


lub 


brać udział w 50 proc. spotkań w składzie drużyny, 
która zdobyła mistrzostwo juniorów województwa lub 
zrzeszenia, X 
Klasa młodzieżowa ù 

Brać udział w 5C »roc. spotkań w zawodach o mi- 
strzostwo Pelski juniorów, 


Z lub 


brać udział w 75 proc. spotkań w zawodach o mistrzo- 
stwo województwa juniorówą 


lub 


brać udział w 50 proc. spotkań w składzie drużyny mi- 
strza lub wicemistrza w rozgrywkach międzyszkolnych, 


lub , 


brać udział w 50 proc. spotkań w składzie drużyny re- 
prezentującej zrzeszenie w danym województwie. 


Uwaga 


ib Zawodnikom usuniętym przez sędziego z boiska 
nie zalicza się danego spotkania do klasyfikacji (w ho- 
keju na lodzie przy zastosowaniu kary meczu). 


' BIULETYN SPORTOWY | 13 
z ZZOZ S A 


2. Zawodnikowi, któremu na zawodach udzielono 
kary dyskwalifikacji (nawet z zawieszeniem), spotka- 
nia tego nie zalicza się do klasyfikacji. 


3. Zawodnikowi, który występuje w składzie drużyny 
jako rezerwowy (nie wszedł na taflę lub boisko), nie 
zalicza się tego spotkania do klasyfikacji. 


4. Bramkarzy rezerwowych klasyfikuje się o klasę 
niżej niż pozostałych zawodników danej drużyny, o ile 
nie biorą udziału w grze, a figurują w składzie druży- 


ny, w protokółach w przewidzianej normami klasyfika- 
cyjnymi ilości spotkań lub też o ile wymienili bramka= 
rza biorąc udział w zawodach w 30 proc. spotkań. 


irzymanie klasy 


Uzyskać wyniki przewidziane normami klasyfikacyj- 
nymi dla klasy o jeden stopień niższej (np. dla utrzy« 
mania klasy I należy uzyskać wyniki przewidziane dla 
klasy II). 


JEŹDZIECTWO 


Mistrz Sportu 
Uzyskać w ciągu roku, tytuł Mistrza Polski w dwóch 
konkurencjach G 


lub 
uzyskać w ciągu trzech lat, 3-krotnie tytuł Mistrza Pol- 
Ski. 


I klasa , 


Zająć 1 — 3 miejsce na Jeździeckich Mistrzostwach 
Polski 


lub 
zająć 1 — 3 miejsce na okręgowych zawodach elimina- 
cyjnych do Mistrzostw Polski oraz 4 — 5 miejsce na 
Jeżdzieckich Mistrzostwach Polski — w ciągu roku. 


lub 
zająć w ciągu roku pierwsze miejsce w dwóch konku- 


rencjach na okręgowych zawodach eliminacyjnych do 
Mistrzostw Polski, 


II klasa : 
Ukończyć konkurencję w Jeździeckich Mistrzostwach 
Polski 


lub 
zająć 1 — 2 miejsce w zawodach otwartych, co naj- 
mniej szczebla wojewódzkiego, przy wysokości prze- 
szkód nie mniejszej niż 120 cm. 


II klasa 
Ukończyć konkurencję w zawodach eliminacyjnych 
do Jeździeckich Mistrzostw Polski 


KAJAKARSTWO 


Mistrz Sportu 


Zdobyć Mistrzostwo Polski 2-krotnie w ciągu dwóch 
kolejnych lat — indywidualnie albo w osadzie 


lub 


zdobyć Mistrzostwo Polski 3-krotnie w ciągu czterech 
lat — indywidualnie albo w osadzie. 


Klasa I 


Zdobyć mistrzostwo względnie wicemistrzostwo Pol- 
skki indywidualnie albo w osadzie 


lub 


odnieść zwycięstwo w spotkaniach międzynarodowych, 
reprezentując barwy Polski, 


lub" 


zająć 2-krotnie w ciągu roku co najmniej VI miejsce 


w Mistrzostwach Polski, - 


lub 


zdobyć 2-krotnie w ciągu roku mistrzostwo wojewódz= 
twa, 

lub 
odnieść 4 zwycięstwa na kajaku wyścigowym w zawo- 
dach ogólnokrajowych (zwycięstw zaliczonych do uzy« 
skania klasy II — nie zalicza się), 


Klasa II 


Zdobyć mistrzostwo względnie 2-krotnie wicemi- 
strzostwo województwa albo zrzeszenia 


lub 
odnieść 3-krotne zwycięstwo na kajaku wyścigowym w 
regatach o zasięgu co najmniej województwa lub zrze- 
szenia, 


. 


lub 
zająć 1 — 10 miejsce w zawodach otwartych, z ukoń- 
czeniem konkurencji — przy wysokości przeszkód nie 
mniejszej niż 100 cm. 

lub 


odnieść co najmniej 2 zwycięstwa na kajaku sporto- 
wym i I na kajaku wyścigowym w regatach o zasięgu 
najmniej województwa (zwycięstw odniesionych w kla- 
sie III i młodzieżowej nie zalicza się). 


Klasa HI 


Zająć 2-krotnie miejsce wśród 40% osad, które 
pierwsze ukończyły bieg. 


Klasa młodzieżowa 


Odnieść w ciągu sezonu I zwycięsttvo albo zająć II 
miejsce w biegach dla młodzieży przy udziałe najmniej 
4.startujących osad i 


lub 


zająć 2-krotnie miejsce wśród 50% osad, które pierw= 
sze ukończyły bieg.“ 


Utrzymanie klasy 


Uzyskać w ciągu sezonu 1 zwycięstwo nad zawodni= 
kami swojej klasy w zawodach przy udziale co naj- 
mniej 2 zrzeszeń. 


Uwaga ; 


1. Zawodnik klasy młodzieżowej, który uzyskał mi- 
strzostwo lub wicemistrzostwo Polski juniorów, po 
przejściu do grupy dorosłych otrzymuje automatycznie 
klasę II. 


2 Zawodnik klasy młodzieżowej, który uzyskał w 
mistrzostwach województwa I lub II miejsce, po przej- 


ściu do grupy dorosłych otrzymuje automatycznie kla- 
sę III. 
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KOLARSTWO SZOSOWE 


Mistrz Sportu 


Figurować w ciągu dwóch kolejnych lat na I — II 
miejscu listy 10-ciu najlepszych kolarzy (listę zestawia 
corocznie Sekcja Kolarstwa GKEF) 


lub 


zająć 2-krotnie w ciągu roku pierwsze miejsce w 
wyścigach o Mistrzostwo Polski (dotyczy mistrzostw 
górskich, na przełaj, 260 km na szosie oraz uczestnic- 
twa w zwycięskim zespole drużynowych Mistrzostw 
Polski, z tym, że czwarty zawodnik kończy wyścig z 
różnicą do 30 sek za swoją drużyną) 


lub 


zająć w ciągu roku I—II miejsce w sześciu wyścigach 
ogólnopolskich, na dystansach od 100 km wzwyż (w 
wyścigach wieloetapowych od 5 etapów wzwyż) przy 
czym zajęcie I—II miejsca w ogólnej klasyfikacji liczy 
się podwójnie, a od 10 etapów — potrójnie, 


Klasa I 


Zdobyć w ciągu roku w czterech wyścigach miejsce 
odpowiadające 20% ilości kończących wyścig, przy 
udziale co najmniej 30 zawodników — na dystansie 
od 100—150 km, uzyskując przeciętną szybkość 37 km; 
godz. 


Klasa II 


Zdobyć w ciągu roku w trzech wyścigach — ala kla- 
sy III, miejsce odpowiadające 20%, ilości kończących 
wyścig przy udziale co najmniej 20 zawodników, na 
dystansie 50—75 kun, uzyskując przeciętną szybkość 33 
km/godz. 


Klasa III 


Zdobyć w jednym wyścigu dla niesklasyfikowanych 
lub dla klasy młodzieżowej — miejsce odpowiadające 
20ta ogólnej liczby kończących wyścig, przy udziale co 
najmniej 20 zawodników, uzyskując przeciętną szyb- 
kość: 

a) na dystansach 20 — 30 km — 32 km/godz. 

b) na dystansach 30 — 50 km — 30 km/godz. 


Klasa młodzieżowa 


Zdobyć w wyścigach dla niesklasyfikowanych do lat 
17, miejsce odpowiadające 20%, ogólnej liczby kończą- 
cych wyśćig, przy udziale co najmniej 15 zawodników 
na dysłansie 10—25 km. 


Uwagi 


1. W wyścigach przełajowych i górskich klasyfikuje 
się zawodników bez uzyskania przeciętnej minimalnej 
szybkości. 

2. Zawodnicy klasy młodzieżowej mogą startować w 
wyścigach na dystansie do 50 km. 

3. Zawodnicy powyżej 17 lat. niesklasyfikowani — 
mogą startować w wyścigach dla klasy III. 

4. W wyścigach wspólnych np. dla klasy I i II klasy- 
fikuje się oddzielnie obie klasy (przyklad: wyścig koń- 
czy 70-ciu kolarzy kl. I i 30-tu kl. Il — do klasyfikacji 
bierze się pod uwagę 14-tu zawodników z klasy Ii 
6-ciu zawodników z klasy II). 


Utrzymanie klazy 


Uzyskać w danym roku jaden raz wynik przewidzia- 
ny do klasy wyższej, 


KOLARSTWO TOROWE 


Konkurencja 


M. I IE IHI mł 


Uirzymanie klasy 


Uzyskać jeden raz wynik przewidziany dla danej 
klasy. 
Uwagi 

1. Dla zdobycia klasy należy uzyskać 2-krotne w cią- 
gu roku wyaiki przewidziane dla danej klasy. 

2. W konkurencji drużynowej, dła uzyskania klasy 
trzech pierwszych zawodników musi przejechać dy- 
stans w czasie określonym w powyższej tabeli. 

Czwarty zawodnik dla uzyskania tejże klasy musi 
znajdować się nie dalej jak 10 metrów za trzecim zaw 
wodnikiem drużyny. 


LEKKA ATLETYKA 


start lotny A 2000m MB 12.4 15.0 13.9 15.0 
start lotny 400 m 24.4 25.4 270 280 310 
start lotny BOBPMA SON SZEGO 3550 438:00 300 
zatrzymany 1 km 1.13.7 1.16.0 1190 1.225 1.25.5 
zatrzymany 2 km — — 2460 2.55.0 — 
zatrzymany 4 km 5.10.0 5.30.0 5.55.0 — — 
wyścig godzinny 41,5 km 41 km — — 
drużynowy 2 km — — — 2480 — 
drużynowy 4 km 4.54.0 5.10.0 5.30.0 —  — 
Konkurencja Mistrz I 
sportu 

bieg 100 m 10.5 10,9 

s 200 m 21,3 22,5 

b 400 m 47,8 50,8 

* „800 m 1.50,0 1.56,4 

Ee 1000 m 2.24,5 2.32,5 

” 1500 m 3.50,0 -400,0 

” 3000 m 8.20,0 8.48,0 

D 5000 m 14.23,0 15.15,0 

» 10000 m 30.10,0 32.10.0 

„ maratoński 2:35.00,0 3:00.00,0 

€hód 10 km 46.00,0 50.00,0 

„ 20 km == 1:44.00,6 

„» 30 km — 2:50.00,0 


ISWassza 
II III Młodzieżowa 
1155 122 352 
23.0 25,0 ż6,9 
52,5 56,0 1.00,0 
1.539,8 2.09,0 2.18,0 
2.38,0 2,49,0 . 3.02,10 
4.12,0 4.35,0 4.55,0 
9.15,0 10.00,0 — 
16.10,0 17.20,0 — 
35.00,9 37.00,0 — 
3:00.00,0 =- — 
54.00.0 1:00.00,0 
1:58.00,0 2:20.00,0 
3:05.00,0 3:30.00,0 


w Ni, 


4 


f 


Konkurencja | 


bieg 50 km 
bieg 110 m pł. (106 cm) 
bieg 110 m pł. (100 cm) 


bieg 110 m pł. (91,5 cm) 
bieg 200 m pł. (76,4 cm) 
bieg 400 m pł. (91,4 cm) 
bieg 3000 m z przeszkodami 


skok w dal 
skok wzwyż 


skok 6 tyczce 


trójskok 


pchnięcie kulą 7,257 kg 
pchnięcie kulą 6.000 kg 
pchnięcie kulą 5.000 kg 
rzyt dyskiem 2,000 kg 
rzut dyskiem 1,500 kg 


tzyt uszczepem 0,800 kg 


rzut młotem 7,257 kg 
rzut młotem 5,000 kg 
rzut młotem 6,250 kg 


pięciobój (100 m, 
w dal, kula 
wzwyż, 400 m) 


dziesięciobój 


(l dzień — 100 m, 
w dal, kula, 
wzwyż, 400 m; 


(II dzień — — 110 m 
dysk, tyczka, 


płotki, 


oszczep, 150 m) 


bieg 60 
bieg 100 
bieg 200 
bieg 400 
bieg 500 
bieg 800 
bieg 80 


m 
m 
m 
m 
n 


m 
m 


= 


skok w dal 


skok wzwyż 

pchnięcie kulą 4,000 keg 
pchnięcie kulą 3.000 kg 
rzut dyskiem: 1,000 kg 
rzut oszczepem 0,600 kg 
trójbój (100 m, kula, 


wzwyż) 
pięciobój 


płotki 


z 


(200 m, kula, wzwyż, 


80 m płotki, w dal) 
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Kłasa k 
b I | r I | Młodzieżowa 
a 
4:45 000 5:00.00,0 5:40.00,0 6:15.00,0 — 
14,8 15,8 17,0 18,5 — 
:— 16,9 18,4 i 20,0 
= = 18,0 19.0 
24,0 26.0 27,5 30,0 "32,5 
53,0 575 60.5 65,0 = 
9.02.0 9.40,0 10.00,0 11.00.0. = 
7,50 6,80 6,40 7 5,80 5,20 
1,95 1.80 1,70 $ 1.58 1,45 
4.25 3,70 3,49 3,00 2,50 
15.15 13,80 12,90 12,00 10,80 
1600 13,90 12,40 11,09 => 
= — 13,00 11.60 p 10,00 
a — 13,50 12,10 11,00 
50,00 42,00 34,0017 A 32,00 24,00 
2 S 42,00 36,09 30,06 
70,09 57,00 50.00 42,00 34,00 
56,00 47,00 40,00 32,00 = 
=  — 42,00 36,00 30,00 
— — 46,00 38,00 32,00 
3.500 3.000 2.500 1.900 1.300 
6.100 5.000 4.200 3.300 — 
Kobiety 
— — — — 9,5 
12,0 I 13,1 14,5 15,4 
24.9 26,6 28.0 31,0 33.0 
58.0 1.01,0 1.05.0 1.09,0 1.16,0 
1.17,0 1.22,0 1.28.0 a 1.32.0 1.45,0 
2.16,0 2.25,0 2.38.0 2.50,0 — 
11.8 12,9 14,0 15,4 16.2 
5.80 5,30 4,90 4,30 3,80 
1,58 1.46 1.36 1,25 WIŻ 
13,50 11,80 10,20 8,50 7,00 
— Z 2a 4 — 8.00 
45,00 38.00 32,00 26,00 22,00 
47,00 38,00 33,00 26,00 22,00 
— 1.500 1.100 750 500 
+ 3.100 2.450 1,800 ' 1.100 — 


LOTNICTWO SPO R HOWE 


Lotnictwo silaikowe 


Zdobyć I miejsce w klasyfikacji 
wych zawodach lotniczych, uzyskując nie mniej niż 
900, punktów przewidzianych regulaminem tych zawo- 


dów 


lub 


ogólnej w krajo- 


= 


ezdabyć kolejno 2-krotne I miejsce w technice pilotażu 
w krajowych zawodach lotniczych, uzyskując nie mniej 
niż 90% punktów przewidzianych regulaminem tych 


zawodów. 


lub 


zdobyć kolejno 2-krotnie I miejsce w nawigacji w kra- 
jowych zawodach lotniczych, uzyskując nie mniej niż 
90%, punktów przewidzianych regulaminem tych zawo- 


dów. 


Klasa I 


Zdobyć I miejsce w jednej z mistrzowskich konku» 
rencji w krajowych zawodach lotniczych 


lub 
zdobyć najmniej III miejsce w 2 różnych konkuren- 
cjach mistrzowskich w krajowych zawodach lotniczych, 


lub 
zdobyć najmniej IV miejsce w ogólnej konkurencji 
w krajowych zawodach lotniczych, 


lub 


„ukończyć I klasę wyszkolenia i uzyskać pełne upraw= 


nienia instruktorskie. 
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Klasa II 


Zdobyć najmniej VI miejsce w jednej z mistrzow- 
skich konkurencji w krajowych zawodach lotniczych 
luo 
ukończyć I klasę wyszkolenia i uzyskać uprawnienia 
instruktorskie. 


Klasą III 


Uzyskać licencję i upoważnienie do lądowań na 
przygotowanym terenie oraz ukończyć II klasę wy- 
szkolenia. ; 


Klasa młodzieżowa 
Ukończyć I klasę wyszkolenia. 
Utrzymanie klasy 


Zdobyć najmniej raz na dwa lata jeden z warunków 
swojej klasy i wylatać w ciągu roku najmniej 20 go- 
dzin oraz zdać okręg sowy egzamin teoretyczny i prak- 
tyczny. 


Szybownictwo 


Mistrz Sportu 
Zdobyć złotą odznakę szybowcową z trzema diamen- 
tami 
lub 
zdobyć rekord międzynarodowy, 
lub 
zwyciężyć w klasyfikacji ogólnej międzynarodowych 
zawodów szybowcowych 


Klasa I 
Zdobyć złotą odznakę szybowcową z dwoma diamen- 

4ami 

lub 
uzyskać zwycięstwo w ogólnokrajowych zawodach Szy- 
bowcowych, 

lub 
zdobyć krajowy rekord szybowcowy, 

lubis 
zająć co najmniej III miejsce w międzynarodowych 
zawodach szybowcowych, 

lub 
zająć 2-krotnie co najmniej III miejsce w ogólnokra- 
jowych zawodach szybowcowych. 


Klasa II 
Zdobyć złotą odznakę szybowcową 
lub 


zdobyć warunek uzyskania diamentu do złotej odznaki 
szybowcowej, 
s lub 
zająć co najmniej III miejsce w ogólnokrajowych za- 
wodach szybowcowych, 

lub 
zająć 2-krotnie co najmniej V miejsce w ogólnokrajo- 
wych zawodach szybowcowych. 


Klasa III 
Zdobyć srebrną odznakę szybowcową 
lub 
zająć co najmniej V miejsce w ogólnokrajowych zawo- 
dach szybowcowych, 
lub 
zająć 2-krotnie co najmniej VI miejsce w ogólnokrajo- 
wych zawodach szybowcowych, 
Klasa młodzieżowa 
Osiągnąć stopień wyszkolenia pilota żaglowego oraz 
zdobyć najmniej jeden warunek uzyskania srebrnej 
odznaki szybowcowej. 
Utrzymanie klasy 
Klasa I 
Osiągnąć wyniki równorzędne z warunkami uzyska- 
nia złotej odznaki szybowcowej ałbo 2-krotne osiągnąć 


wyniki równorzędne z jednym, dowolnie wybranym... 


warunkiem uzyskania złotej odznaki szybowcowej 


lub 
zająć w ogólnokrajowych zawodach szybowcowych co 
najmniej III miejsce, 

lub 
zająć w międzynarodowych zawodach szybowcowych 
co najmniej V miejsce, 

lub 
wylatać w ciągu roku najmniej 50 godzin na szybow- 
cach. 


Klasa II 
Osiągnąć wynik równorzędny z jednym dowolnie 

wybranym warunkiem uzyskania złotej odznaki 'szy- 
bowcowej 

lub 
zająć w ogólnokrajowych zawodach szybowcowych co 
najmniej V miejsce, 

lub 
wyłatać w ciągu roku najmąiej 30 godzin na szybow= 
cach. 


Klasa HI 
Osiągnąć wyniki równorzędne z dwoma dowolnie 
wybranymi warunkami srebrnej odznaki szybowcowej 
lub 
zająć w ogólnokrajowych zawodach szybowcowych co 
najmniej VII miejsce, 
lub 
wylatać w ciągu roku najmniej 15 godzin na szybow- 
cach. 


Spadóchroniarstwo 
Mistrz Sportu 
Wykonać łącznie 100 skoków ze spadochronem, 
w Lym przynajmniej 10 w nocy i 3 z OC na 
wodzie 
lub 


zdobyć międzynarodowy rekord spadochronowy w ka= 
tegorii skoków indywidualnych, 

lub 
zwyciężyć w klasyfikacji ogólnej międzynarodowych 
zawodów spadochronowych, 

lub 
zwyciężyć 2-krotnie kolejno w klasyfikacji ogólnej 
krajowych zawodów spadochronowych, 


Klasa I 
Wykonać łącznie 75 skoków ze spadochronem, w tym 
co najmniej 5 z podstawowych figur akrobacji lotniczej 
lub 


zwyciężyć w klasyfikacji ogólnej krajowych zawodów 
spadochronowych, 

lub 
zdobyć krajowy rekord spadochronowy. 


Klasa II 
Wykonać co najmniej 50 skoków ze spadochronem 
lub 
zająć co najmniej VI miejsce w dowolnej konkurencji 


a zawodach krajowych. 


Klasa III 
Wykonać co najmniej 15 skoków z samolotu. 


Klasa atodztóżotia e 


Wykonać co najmniej 3 skoki z samolotu. 


Utrzymanie klasy 
Klasa I 

Wykonać rocznie 15 skoków i zająć co najmniej VI 
miejsce w dowolnej konkurencji na zawodach krajo-, 
wych. 


Klasa Ii 

Wykonać rocznie 10 skoków. 
Klasą III 

Wykonać rocznie 6 skoków. 
Klasa młodzieżowa 

Wykonać rocznie 3 skoki, 
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3. Klasę w skokach uzyskać można na następujących 
skoczniach: 

20—30 m — Karpacz, Żywiec, Sucha Limanowa, 
Wisła, Bielsko, Warszawą (park szkol- 
ny), 

30—40 m — Dolina Kośceliska, Szczyrk — Biała, 
Szczawnica, Nowy Targ. Kraków, Go- 
leszów, Ustroń, Raba Wyżna. 


Mistrz Sportu 


Uczestniczyć w 86% spotkań mistrzowskich w skła- 
dzie drużyny, która zdobyła Mistrzostwo Polski 


lub 
brać udział 3 razy w ciągu dwóch lat w zwycięskich 
spotkaniach m.ędzypaństwowych w składzie drużyny 
reprezentującej barwy Polski. 


Klasa I, Mi MI 


Za każde wygrane spotkanie w oficjalnych zawo- 
dach ujętych w jeanolitym kalendarzu sportowym 
(Mistrzostwa Polski, Puchar Polski, Puchar Miast. Mi- 
strzostwa Polski Juniorów) zalicza s.ę zawodnikom 
wchodzącym w skład zwycięskiej drużyny — punkty 
w zależności od kategorii klasyfikacyjnej przegrywa- 
jacej drużyny. Dla ctrzymania klasy sportowej zawod- 
nik powniien uzyskać w ciągu roku ilość punktów 
przewidzianą Gla danej klasy wedlug podanej niżej 
tabeli: 


Uzyskać w ciągu roku w oficjal- 


Klasa sportowa nych zawodach — punktów 
mężczyźni kobiety 
Klasa I 60 54 
Klasa II 30 26 
Klasa III 10 8 


Tabela punktów 
za wygraną w oficjalnych zawodach mistrzowsk'ch: 


z drużyną niesklasytfikowanych — 1 pkt. 
LAT" II (trzieciej) kategorii — 2 pkt. 
ń M II drugiej) s — 4 pkt. 
$ » ' I (pierwszej) , — 6 pkt. 
a r mistrzowską — 10 pkt. 
4 
PRIĘESIE 


„łłistrz Sportu 


Uczestniczyć w 80% spotkań mistrzowskich w skła- 
dzie drużyny, która zdobyła Mistrzostwo Polski 


lub 
uczestniczyć we wszystkich spotkaniach centralnej run- 
dy rozgrywek (tj. od 1/16 finałów) w składzie drużyny, 
która zdobyła Puchar Polski, 

lub 
brać udział w ciągu dwóch lat w 3 zwycięskich spot- 
kaniach oticjainej reprezentacji Polski (w pierwszym 
zespole). 


Klasa I, II i ii 


W oficjalnych zawodach mistrzowskich i w rozgryw- 
kach o Puchar Polski za każde wygrane względnie zre- 


40—50 m — Mała Krokiew, Kondratowa, Wisia* 
Giębce, Rajcza, Karpacz, Krynica, Iwos 
nicz, Warszawa (Mokotów), 

50—60 m — Szklarska Poręba, 
60—70 m — Szczyrk, Wisła-Malinka. 
70—20 — Krokiew Wielka 


PTERA KOSZE KONWA æ 


Sposób zaliczania drużyn do kategorii klasyfikacyjnych 


Zaliczanie drużyny do poszczególnych kategorii kla= 
svlikacyinych przeerowadza się na podstawie kon- 
kretnego składu drużyny w danym spotkaniu wg 
umieszczonych w protokóle sędziowskim przy nazwis- 
kach graczy — klas każdego z n.ch. Decyduje posiada- 
nie danej klasy przez 60—70% grających zawodników, 
Przykłady: 

a) jeżeli w składzie drużyny na 12 zawodników 
wpisanych do protokółu zawodów — udział w grze bra- 
ło 8 zawodników a 6 z nich posiada klasą I, to dru» 
Żyna ta jest I kategorii; 

b) jeżeli w drużynie gra 12 zawodn' ków z czego 2 
prsiąda klasę I, 4 klasę II, a pozostali klasę III — 
drużyna ta jest II kategorii, W tym przypadku stosuje 
się zasadę, że każdego zawodnika klasy wyższej liczyć 
można jak 2 zawodników klasy niższej, 

c) jeżeli w drużynie na 12 grających zawodników 4 
posiada klasę III, a pozostali nie są sklasyfikowani, to 
drużynę tę zaliczą się do kategorii niesklasyfikowąm 
nych. 


Klasą młodzieżowa 


Brać udział w 5 zwycięskich spotkaniach mistrzow- 
skch (mistrzostwa międzyszkolne, powiatu, zrzeszenią 
itp.). A 


Uwaga 


1. Podstawą do przyznania zawodnikowi punktów 
klasyfikacyjnych są zawody zweryfikowane zgodnie 
z wynikiem uzyskauym na boisku 

2. Przy załiczaniu drużyny do ocyowiedniej katego- 
vi klasyfikacyjnej bierze się pod uwagę tylko tych za- 
wodników danej drużyny, którzy brali udział w grze. 

3. Do klasyfikacji zalicza się zawodnikowi(czce) to 
spotkanie, w którym bierze udział w grze, zgodnie z ode 
powiedn.m zapisem w protokole zawodów, 


Utrzymanie klusy 


Osiągrąć w ciągu sezonu 50% warunków niezbęd= 
nych do uzyskania danej klasy, 


A NOŻNA 


misowane spotkanie zalicza się — zawodnikom wcho- 
czącym w skład zwycięskiej drużyny — punkty w za- 
leżności od kategorii klasyfikacyjnej przesgrywającej 
drużyny. Dla otrzymania klasy spórtowej zawodnik 
powinien uzyskać w ciągu roku odpowiednią ilość pun- 
któw ustaloną dla danei klasy wg poniższej tabeli, 


Tabela punktowych norm klasyfikacyjnych 


Jzysłęąć w ciągu "roku w oficjalnych 


5 EOENDEC AW zawodach punktów 


Klasa I 100 
Klasa HI 60 
Klasa III 20 
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Tabela punktów 


za wygraną lub remis w oficjalnych zawodach mi- 
strzowskich: 


z drużyną niesklasyfikowanych wygrana — 2 pkt. 
remis — l, 
i a III kategorii wygrana — 4 ,„ 
remis — 2, 
A äā 1 ś wygrana — 8 ,„ 
remis — 4 p 
n si I a wygrana — 12 , 
remis — 6 » 
k ə» mistrzowską wygrana — 16 , 
remis — 8 u 
za udział w jednej grze w skla- 
dzie oficjalnej reprezentacji 


Polski — 16 y 
za udział w części gry w skła- 
dzie oficialnej reprezentacji Po- 
Jski — 8 » 


Sposób zaliczania drużyn do kategorii klasylikacyjnej 
Zaliczanie drużyny do kategorii klasyfikacyjnej do- 


konuje się na podstawie konkretnego składu drużyny 
w. danym spotkaniu (wg umieszczonej w protokole sę- 


dziowskim przy nazwiskach graczy — klasy każdego , 


z nich), a decydującym jest posiadanie danej klasy 
przez 65—70% grających zawodników. 
Przykłady: 

a) jeżeli w drużynie gra 7 zawodników posiadają- 
cych klasę I, to drużyna ta jest I kategorii, 

b) je:eli w drużynie gra 2 zawodników klasy I, 3 kla- 
sy II, a reszta klasv III — to drużyna ta jest II kä- 
tegorii. W tym przypadku stosuje się zasadę, że każdego 
zawodnika klasy wyższej liczyć można za dwóch za- 
wodników klasy niższej; 


PIŁKA 


Mistrz Sportu 


Wchodzić w ciągu dwóch kolejnych lat w skład dru- 
żyny zdobywającej Mistrzostwa Polski, biorąc udział 
co najmniej w 60% spotkań mistrzowskich 

lub 
brać udział w ciągu dwóch lat w 3 zwycięskich spot- 
kaniach międzypaństwowych (w I zespole). 


Klasa I 


Brać udział co najmniej w 75% spotkań w składzie 

drużyny grającej w finałach Mistrzostw Polski 

lub 
brać udział w danym roku co najmniej w 75% spotkań 
mistrzowsiich I ligi, 

lub 
reprezentować barwy Polski w spotkaniu międzypań- 
stwowym albo międzynarodowym, 

lub 
brać udział w 75% spotkań mistrzowskich w składzie 
drużyny, która zdobyła w danym roku awans do I ligi. 


Klasa II 


Brać udział w grze drużyny, która doszła do finałów 
Mustrzostw Polski 
lub 
brać udział w grze drużyny zajmującej w rozgryw- 
kach wojewódzkich odpowiednie miejsce wg załączonej 
tabeli, 
c lub 
brać udział w grze drużyny zdohywającej mistrzostwo 
zrzeszenia w rozgrywkach przy udziale najmniej 6 dru- 
żyn, 
lub 
brać udział w grze drużyny zajmującej co najmniej 
II miejsce w Turnieju Miast przy udziale w rozgryw= 
kach najmniej 6 drużyn. 


e) jeżeli w drużynie sra 5 zawcdników klasy III 
a reszta nie sklasyfikowanych. to drużynę tę zalicza 
się do kategorii nie sklasyfikowanych. 


Klasa młodzieżowa 


Brać udział w 5 zwycięskich spotkaniach mistrzow= 
skich (rozgrywki maiędzyszkolne, mistrzostwa pow.atu. 


. zrzeszenia itp.). 


Uwaga 


1. Podstawą do przyznania zawodnikowi punktów 
klasyfikacyjnych są zawody zweryfikowane zgodnie 
z wynikiem uzyskanym na bo.sku. 


2. Za udział w zawodach uważa się uczestniczenie 
w grze przez ponad połowę czasu trwania zawodów. ` 


3. Bramkarz rezerwowy wpisany do protokołu sę- 
dziowskiego otrzymuje 50% ilości punktów grającego 
bramkarza, 

4. Zawodnikowi usun.ętemu z boiska przez sędziego 
odlicza się punkty karne: 


Mistrzowi Sportu — 16 pkt. 
sportowtowi klasy I — 12 pkt. 
E ASET — 8 pkt. 
5» vT, — 4 pkt. 
z niesklasyfikowanemu — 2 pkt. 


5. Dogrywek i powtórzeń w zawodach mistrzowskich 
nie uważa się za oddz elne zawody, a więc nie bierze 
się ich pod uwagę przy klasyfikacji. 


Utrzymanie klasy 


Osiągnąć w ciągu sezonu 50% warunków niezbęd- 
nych dla uzyskania danej klasy, 


RĘCZNA 


Tabela klasyfikacyjna do piłki ręcznej 


Dla uzyskania klasy:II wchodzić w skład drużyny, 
która zajęła w rozgrywkach mistrzowskich szczebla 
wjoewódzkiego — miejsce: 


OE Klasa II 
Województwo A e 
Mężczyźni | Kobiety 
białostockie I-II I—II 
bydgoskie I—II I—II 
gdańskie I—III I—II 
krakowskie I—IV I—III 
kieleckie I-II I—II 
koszal. ńskie I-II I—II 
lubelskie I-II I—II 
łódzkie I—II II—I! 
Łódż miasto I—II I—11 
opolskie I-VI I-VI 
clsztyńskie I—H 1—LI 
poznańskie I—II I—II 
rzeszowskie I—II I 
katowickie I-VI I=V 
szczecińskie II I—II 
wrocławskie I—II I—II 
warszawskie I—II I—II 
Warszawa miasto I—II I—II 
zielonogórskie I—II I—II 
Klasa HI 
Brać udział w mistrzostwach województwa 


lub 
brać udział w grze drużyny mistrza lub wicemistrza 
powiatu na mistrzostwach rozgrywanych przy udziale 
najmniej 3 drużyn, 


a 
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lub 
brać udział w grze drużyny mistrza województwa ju- 
miorów plzez okres jednego roku, 

lub 
brać udział w grze drużyny zdobywającej mistrzostwo 
zrzeszenia danego województwa przy udziale najmniej 
3 drużyn, 

lub 
brać udział w reprezentacii miasta w Turniejach Miast, 


Klasa młodzieżcwa 


Brać udział w mistrzostwach wcjewódzkich juniorów 
-lup 
brać udział w grze drużyny reprezentacyjnej zrzesze- 
nia w danym powiecie, 


lub 
brać udział w reprezentacji szkoły — co najmniej w 3 
zwycieskicn spotkaniach międzyszkolnych. 


Utrzymanie klasy 


Wypełnić 50% wymagać przewidzianych .dla danej 
klasy. 


Uwa ga 


1. Spotkań, w których zawodnik występuje w składzie 
diużyny jako rezerwowy. nie l.czy się do klasyfikacji. 

2. Klasę sportową przyznaje się tym zawodnikom, 
którzy w składzie danej drużyny brali udział w 50%, 
spotkań danych misbrzostw, 


PIŁKA SIATKOWA 


Mistrz Sportu 
Uczestniczyć w 80% spotkuń mistrzowskich w skła- 
dzie drużyny, która zdobyła Mistrzostwo Polski 
lub i 
brać udział czynny 3 razy w ciągu 2 lat w zwycięskich 
spotkaniach międzyraństwowych w składzie drużyny 
reprezentującej barwy Polski. 


Klasa I, Il, HI i młodzieżowa 


Za każde wygrane spotkanie w oficjalnych zawodach 
uiętyvch Jednolitym Kalendarzem Sportowym (Mistrzo- 
stwa Polski, Puchar Polski, spotkania repr. WKRFE, 
Puchar CRZZ, Mistrzostwa Polsk Juniorów, Sparta- 
kiada pionów. Zrzeszeń, Szkół, Mistrzostwa Zrzeszeń, 
Turnieje Klasylikacyjne; zalicza się zawodnikom wcho- 
dzycym w skłać zwycięskiej drużyny — punkty w za- 
lsżności od kategorii klasyf.kecyjnej przegrywającej 
drużyny. 

Dla uzyskania klasy sportowej zawodnik powinien 
uzyskać w ciągu roku odpoweidnią ilość punktów prze- 
widzianą dla danej klasy wg niżej podanej tabeli, 


Tabela punktów 


Uzyskać w ciągu roku w ofiejalnych 
zawodach -— punktów 


z ZETA a a AZ 


Klasa sportowa 


I É 80 
H 49 
II 20 
młodzieżowa 10 
Za wygraną z drużyną niesklasyfikcwaną — 2 pat. 
Ża wygraną z drużyną III kategorii — 4 , 


Za wygraną z drużyną II kategorii — 8 „ 
Za wygraną z drużyną I kategori — 12 , 
Za wygraną z drużyną kat. misrzowskiej — 16 , 
Za udział w grze w składzie oficjalnej re- 
prezentacji Polski — 16 ,„ 
Za udział w części gry w składzie oficjal- 
nej reprezentacji Polski — 8» 
Za udział w jednej grze w spotkaniu mię- 
dzynarodowym — 12 „ 
Za udział w części gry w spotkaniu mię- 
dzynarodowym — 8 m 


Sposób zaliczania drużyn do kategorij klasyfikacyjnych 


Zaliczanie drużyny do kategorij klasyfikacyjnej do- 
konuje się na podstawie składu drużyńy w danym spot- 
keaiu, biorąc pod uwagę zawodników uczestniczących 
w grze, wg umieszczonej w protokole zawodów przy 
nazwiskach graczy — klasy każdego z nich. Decyduje 
posiadanie dawiej klasy przez 60% grających zawodni- 
ków. à 


Przykłady: 

a) Jeżeli w skiadzie drużyny na 10 zawodników wpis 
sanych do protokółu zawodów — udział w grze 
brało 8 zawodników a 5 z nich posiada I-szą kla- 
sę, to drużyna ta jest I-szej kategorii. 

b) Jeżeli w drużynie gra 7 zawcdników, z czego 2 po- 
siadają klasę T-szą, 1 klasę II-gą, a pozostali klasę 
Iil-cią — drużyna ta jest II kategorią. W tym wy- 
padku stosuje się zasadę, że każdego zawodnika 
klasy wyższej liczyć można jak dwóch zawodników 
klasy niższej, 

c) Jeże!: w drużynie na 8 grających zawodników 3 po- 
siada klasę lll-cią a pozostali nie są sklasyfikowani, 
to drużynę tą zalicza się do kategorii niesklasyfiw 
kowanych. 


Uwaga 


1. Podstawą do Aia zawodnikowi punktów 
klasytkacyjnych są zawody zweryfikowane zgodnia 
z wynikiem na boisku. 

2. Za udział w zawodach uważa się uczestnictwo co~ 

najmniej w połowie setów danego spotkania. 

Zawodnikowi usuniętemu z boiska przez sędziego 

odlicza się punkty karne w nasiępującej wysokości: 


(Z) 


— Mistrz Sportu — 16 pkt, sprtoawcowi I kl. — 12 
pkt., sportowcowi II kl. — $ okt, sportowcowi II 
kl. — 4 pkt., sportowcowi kl. młodzieżowej i nie- 
sklasyfikowanemu — 2 pkt. 


4. Dogrvwek ı powtórzeń w zawodach mistrzowskich 
nie uważa sę za oddzielne zawcdv „a więc nie bie- 
rze się ich pod uwagę przy klasyfikacji. 


Utrzymanie klasy 


Osiąg:'ąć w ciągu roku 50% warunków, niezbędnych 
do uzyskania danej klasy. 


Wszyscy ma boiska, Sładiomy i płyuainie 


po nowe rekord? 
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PIĘCIOBÓJ NOWOCZESNY 


Mistrz Sportu 

Zająć w Mistrzostwach Polski dwukrotnie w ciągu 
cwóch lat co najmniej trzecie miejsce, uzyskując 4 200 
pkt. 
Klasa I 


Zająć w Mistrzostwach Polski co : 
sce 


mniej 10 mieja 


lub 
uzyskać 3300 pkt, na zawodach co najmniej szezeblą 
wojewódzkiego. 


Klasa II 


Uzyskać 3 300 pkt., na zawodach co najmniej szczebla 
wojewódzkiego 
lub 
uzyskać w czwórboju 2800 pkt., względnie 2600 pkt., 
przy strzelaniu z pistoletu wojskowego — na zawodach 
szczebla wojewódzkiego. 


Klasa [I 


Uzyskać w poszczególnych konkurencjach następują- 
ce minima: 


— jazda konna (dystans 1500 m) — pokonując 
8 przeszkód, przebyć trasę z szybkością 300 m/nun. 

— szermierka (walki do 5 trafień) — uzyskać w 
turnieju 20% zwycięstw, 

— srzelanie (sylwetki olimpijskie — ruchome, 2 
strzały próbne) — uzyskać 10 trafi eń na 10 możii- 
wych, 


plywanie (dystans 300 m) — 7.00,0 min., 


S 


—- bieg na przelaj (dystans 4 km) — 18.00,0 min. 
lub 
uzyskać w poszczególnych konkurencjach czwórboju, 
następuiące minima: 

— szermierka (walka do 5 trafień) — uzyskać 
w turnieju 30% zwycjęstw, 

—strzelanie (sylwetki olimpijskie, ruchome — 3 
strzały próbne) — uzyskać z pistoletu dowolnego 
wynik 10/75 względnie z pistoletu wojskowego — 
10/65, 

— pływanie (dystans 300 m) — 6.30,0 min. 

— bieg na przełaj (dystans 4 km) — 17.00,0 min. 

lub 
uzyskać w poszczególnych konkurencjach trójboju, 
następujące minima: 


— strzelanie (sylwetki olimpijskie ruchome — 2 
strzały próbne) — uzyskać z pistoletu dowolnego 
wynik — 10/80 względnie — pistoletu wojskowego 
— 1070, 

— pływanie (dystans 300 m) — 6.20,0 min, 

— bieg na przełaj — dystans 4 km) — 16.450 
min. 


Uwagi: 


1. Wyniki zawodów w pięcioboju nowoczesnym odlicza 
się wg punktacji szwedzkiej. 

2. Przez czwórbój należy rozumieć. zawody, przepro- 
wadzone w czterech knnkurenciach pięcioboju, a 
mianowicie w szermierce, strzelaniu, pływaniu i w 
biegu na przełaj 

3. Przez trójbój rozumie się zacwdy przeprowadzone 
w trzech konkurencjach piącioboju. a mianowicie 
w strzelaniu, pływaniu oraz w biegach na przełaj. 


SPORTY MOTOROWE 


Motocykle 
Mistrz Sportu 


Raid 
Zdobyć w ciągu *trzech lat 2-krotnie indywiduaine 
mistrzostwo względiie 3-krotnie w. EA sre Pol- 
ski 
lub 
zdobyć 1 złoty względnie 2 srebrne medale w danej 
klasie maszyn w wielodniowych raidach przy udziale 
zawodników zagranicznych. 


Wyścig 


Zdobyć w ciągu trzech lat 2-krotnie indywidualne 
mistrzostwc względnie 3-krotnie wicemistrzostwo Polski 
lub 
zdobyć raz I względnie dwa razy II miejsce w danej 
klasie maszyn w wyścigach przy udziale zawodników 

zagranicznych, 


Żużel 


Zdobyć w ciągu trzech lat 2-krotnie indywidaulne 
mistrzostwo względnie 3--krotnie wicemistrzostwo Pul- 
ski. 


Klasa I 
Raid i wyścig 


Zdobyć mistrzostwo względnie wicemistrzostwo Pol- 
Ski. 
Żużel 


ZŻająć I—IV miejsce w indywidualnych Mistrzostwach 
Polski, 


Klasa II 
Raid 


Zdobyć 1 złoty względnie 2 srebrne medale oraz 12 
pkt. w Raidach Un'wersalnych pry zaliczeniu za miej- 
sca od I—IV, punktów 8, 6, 4, 3, 2, 1. 


Wyścig 


Uzyskać w biegach dla klasy HI — 12 pkt. przy 
zachowaniu warunku, że punktuje się zawodników osią- 
gających do 110% czasu zwycięzcy w danej klasie ma- 
szyn. 


Żużet 


Brać udział w ciągu sezonu co naimniej 4-krotnie 
w rozgrywkach drużynowych o Mistrzostwo Polski. 


Klasa III 


Ukończyć w regulaminowym czasie bez punktów kar. 
nych próby sprawności względnie pierwszy krok mo- 
tocyklowy. posiadając prawo jazdy. 


Samochody 


Mistrz Sportu 
Raid 


"Zdobyć w ciągu trzech lat 2-krotnie mistrzostwo 
względnie '3-krotme wicemistrzostwo Polski 


lub 
zdobyć raz I względnie dwa razy II miejsce w danej 
klasie maszyn w raidach przy udziale zawodników za- 
granicznych, 


IA ETYN 


Klasa I 
Raid i wyścig 


Zdobyć w ciągu dwóch lat jednokrotnie Mistrzostwo 
Polski względnie 2-krotnie wicemistrzostwo Polski, 


Klasą II 
Raid 


Zdobyć 12 pkt. w klasie JJK-II, JJK-I lub JJK- NMO, 
M zy zaliczaniu za miejsca od I do VI — punktów 3, 
AANS E O 
Wyścig 
Ukończyć najmniej 2 wvćcigi szczebla okręgo weg» 


z warunkiem uzyskania czasu nie gorszego niż 115%% 
czasu zwycięzcy. 
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m Z ZZ Z 


Kłasa HI À 
Ukonczyć w regulaminowym czasie jazdę orientocy) 
no-patrolową iub JJK- (pierwszy krok). 


Utrzymanie klasy 


Klasa I 
Uzyskać co najmniej 1 pkt. do Mistrzostw Polsku. 


Klasa HH 
Uzyskać co najmniej 2 pkt. w zawodach okręgowych 
względnie 1 pkt. do Mistrzostw Polski. 

Uwaga: 

l GAZ „Mistrza Sportu nadaje się zawodnikom klasy 
1 klssę Lzawsdnikcm klasy II, a klasę II zawodni- 
kem miec pi 

2. Mistrz Sporlu może otrzymać klasę I w innej spe- 
cjalności, a zawodnik klasy I — klasę II, choćby 
nie posiadali uprzednio niższych klas w danej spe- 
cjalności. 


SPORT MOTOROWODNY + 


Mistrz Sportu 
Zdobyć 3-krotnie Mistrzostwo Polski ) 
lub 
zdobyć mistrzostwo względnie dwa razy wicamistrzo- ff 
stwo Polsk! oraz ustanowić rekord Polski w jednej ka- 
tegorii łodzi motorowych z czasem nie gorszym niż 5°% 
poniżej rekordu świata, 


lub 7 
zdobyć 4-krotnie wicemistrzostwo Polski 


Klasa I 


Zdobyć mistrzostwo względnie wicemistrzostwo Pol- 
ski 


lub 
wyrównać rekord Polski, | 

lub ą 
zdabyć 240 pkt w ciągu jednego sezonu w 3-krolnzch 
regatach ogólnopolskich. 


Klasa II 


Zająć I albo II miejsce w regatach o mistrzostwo 
województwa albo zrzeszenia 
lub 
zdobyć 40 pkt w Mistrzostwach Polski, 
lub k 
zdobyć w ciągu sezonu 200 pkt w 3-kretnych regatach 
szczebla wojewódzkiego albo zrzeszenia. 


Elaf MI  - 
Zdobyć 40 pt: w mistrzostwach szczebla wojewódz= 
kiego albo zrzeszenia 
lub 


zdobyć w ciągu sezonu 150 pkt w 3-krotnych regatach 
szczebla wojewódzkiego. 


. 
Klasa miedzieżowa 


Zająć w regatach szczebla wojewódzkiego lub zrze- 


szenia 2 razy miejsce w piefwszej połowie zawodni4 
kńw, którzy ukończyli bieg w danej klasie łodzi. 


Utrzymanie klasy 


Odnieść w ciągu sezonu - zwycięstwo nad zawodni- 


kiem swojej klasy. pai 
Uwaga s P 
Punktację klasyfikacyjną oblicza Się wg wzorn i 
a+i—n , 1 
50 X ( A Tmn ) l 
gdzie a — ilość zawodników, n — miejsce na mecie, = ™ 


Rozszerzajmy QLLLLTLOLTLLTLATLLLLT® 


masowy ruch sportowy 
UBBUDUBYYBYYDYBUKEW 


wzmacniajmy siły 
Polski Ludowej 
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SIRO RID P.ŁSYAWZA CIKI 
Pływanie 


Konkurencja 


Mistrz Sportu 


I II III Młodzieżowa 


Mężczyżni 


100 m stylem dowolnym 0.59 1.04 1515 1.30 1,40 
"200 m stylem dowolnym ZALŻ 2.25 2.43 3.20 3.40 
400 m stylem dowolnym 4,45 - 5,18 6.08 7.15 1,53 
1000 m stylem dowolnym 19.30 22,55 25,45 31.00 — 
100 m stylem klasycznym (A) 1,14 1,21 1,35 1.52 2,02 
200 m stylem klasycznym (A) 2.42 257 3.26 4,02 4,30 
100 m stylem klasycznym (B) EMI lol 1.32 1.49 2,02 
200 m stylem klasycznym (R) 2.40 200 3.24 4.04 4.30 
100 m stylem grzbietowym 1,08 1.16 1.28 1.47 1.59 
200 m stylem grzbietowym 2.30 2,47 3,13 3.53 4,23 
100 m na boku - — — 1.26 1,42 — 
300 m na boku a— — 5,02 5.58 = 
50 m z granatem „Z — 0,40 0,50 1,05 
y K o bife ty 
* 
100 m stylem dowolnym *1.09 1.18 1.29 1.45 1,55 
200 m stylem dowolnym A a ak R ; A BEN 
x i 5,2 ę y 15 25 
SIO Atys RE 15.05 TiSi a 1930 2440 sa 
100 m stylem klasycznym (A) 1.24 1.34 1.48 2,06 2.16 
200 m stylem klasycznym (A) 3,00 3.18 3.02 4.32 4,55 
100 m stylem klasycznym (B) À RA) 1.33 1.48 2,08 2.20. 
200 m stylem klasycznym (B) 3,02 3.24 4.00 4.43 5.21 
100 m stylem grzbietowym 3 1.18 TEAN 1.39 5% 2.09 
200 m stylem grzbietowym 2,50 3.09 3.36 416 4,42 
100 m na boku = = 1,45 2.11 = 
300 m na boku = = 6,12 1,28 = 
50 m z torbą sanitarną = = 0,50 1,00 1,12 
4 
Uwaga: 


Wyniki na uzyskanie tytułu Mistrza Sportu i na klasę I na dystansach do 400 m włącznie należy osiągnąć na base- 
mach o długości najmniej 25 m. Wyniki na tych samych dvstansach na klasę II. III i młodzieżową — należy osiągnąć 
ną basenach nie krótszych niż 20 m. Wyniki na dystansach 1000 1 1500 m należy osiągnąć na basenach nie krótszych 


niż 50 m. Wyników uzyskanych na basenach krótszych niż 20 m nić bierze się pod uwagę przy klasyfikacji. 


x Pilka wodna 
Klasa I i 


Brać udział w Mistrzostwach Polski względnie w roz- 
grywkach o Puchar Peiski w składzie drużyny, stóra 
zajęła co naimniej II miejsce 

lub 


brać udział w rozgrywkach o Puchar Miast w składzie . 


drużyny, które wygrała 80 proc spotkań, 

lub 
brać udział w spotkaniach międzypaństwowych czy 
międzynarodowych w składzie reprezentacji Polski, 


Klasa II 


Brać udział w Mistrzostwach Polski wzgiędnie w rcz- 
grywkach o Puchar Polski w składzie drużyny, która 
zajęła co najmniej VIII miejsce 

lub 
brać udział w rozgrywkach o Puchar Miast w składzie 
drużyny, którą wygrała 40 proc. spotkań, 

lub r 
wchodzić w skład drużynv, która zdobyła mistrzostwo 
województwa lub zrzeszenia pizy udziale najmniej 4 
drużyn, 

lub 
reprezentować barwy województwa lub zrzeszenia w 
spotkaniach międzywojewódzkich lub międzyzrzesze- 
niowych. 


Klasa III 


Wchodzić w skłag drużyny. która w ciągu rozu wy- 
grała co najmniei 2 oficjalne spotkania ujęte w ka- 
lendarzu imprez sportowych. 


Kłasą Młodzieżową 


Wchodzić w skład drużyny, która w ciagu roku wy- 
grała co najmniej 2 spotkania w rozgrywkach juniorów. 


Utrzymanie klasy 


Wypełnić 50 proc. warunków koniecznych do uzyska- 
nia klasy. 


Uwaga 


1. Klesy sportowe nadaje się tym zawodnikom. któ- 
rzy w składzie danej drużyny brali udział co 
najmniej w 59 proc spotkań danych rozgrywek. 

2. Zawodnikom usuniętym przez sędziego z boisita 
do końca gry nie zalicza się danego .spotkania 
do klasyfikacji. 

3. Zawodnikowi. który występuie w składzie druży- 

ny jako rezerwowy (nie wszedł do wody), nie za- 
Ecza się danego spotkania do klasyfikacji. 

4. Do klasyfikacji zalicza się te spotkania, które odbv- 
ły się na boisku o wymiarach co najmniej 25x15 m. 
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S KOKIL DO W ODY 
Tabela klasyfikacyjna skoków do wody z trampoliny 


Í 

Suma Najwyzszy | 

współczynn- uspółczyn- | 

j Kam ani . Iose skoków! nik trudnaś- 

ci dla skv- Klasa z Ogranicze-|.; w skokach 

ków z ogra- new iz ogranicze-, 
niczeniem 


| 3 
z [Mistrz sportu 5+1 T 
Mężczyźni | 


AISE 
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| ość punk- | ; dosc PA 
Ności sko. "ŚW kwalifi- | [ose punk hou kwalifi- | 
e kująca do now puorrzeh- kuaci du | Uwagi 
M , skoków inych du uzy : siariu , 
peranieze OWCE oyrani- skania klasy u klasie 


WyŁ>ZEj 


| | niem | czenia | f 
I | — a NN NN 
4 5 ZB | 7 ARN. 3 IC 


| 
Aj 


|progr. olimp. 


Młodzież 


Kobiety 


ków trudności do 9,5 plus jeden skok dowolnie wybrany 
które muszą być wykonane w jednej serii. 


progr olimpe 


E 2400, | 
20,00 


WIEDZ 


„Objaśnienia: 1. Kolumna 4 (Mistrz Sportu i I klasa mężczyzn) oznacza 5 skoków z ograniczeniem sumy współczynni= 


2 drugiej części skoków (bez ograniczenian 


2. Kolumna 6 (Mistrz Sportu ji I klasa mężczyzn) oznacza 5 skoków bez ograniczenia współczynnika trud- 
ności minus jeden skok wykonany w pierwszej serii skoków. 

3. W kolumnie 7 podano sumę punktów za pięć skoków z ograniczeniem łącznie z oceną za skok szósty: 
(dla Mistrza Sportu i I klasy) dowolnie wybrany ze skoków bez ograniczenia. 


Tabela klasyfikącyjna skoków i wody 


2 wieży . 


: nari j D 
: L è | NEJ i „2 = 
Eas Ba RA A SiS "dv nya Zs 
JE 7 dB W Zs REO rz 
nnf rc 35*%*1 4 3% 334 
5%3 3 |Ś5= 3s i css | OR SES 
SCO Z HBE] Sz | = | 23 z=oR| 
ag = aia EN a rA x23 j Uwagè 
ASN C] melnie oyj] G23 | 29 c= 
Éa A E a Z H E CY CEJ 
B> nz 2423 az} Sm c= aog 
Eads) —- tagja gigj sa eE ieg | 25% 
5 z = SiS | Z ah E e GZ 83 o 
lóżsa| = |Baajzzsał>5|ŚS52 | 883 | $33 
WRACA OSS AL 212 RANA NERONA Aa MIA 
No vRa429 WABI WPF 5 6 | 
m PR Ł z 
Mężczyźni U | Mistrz | | f A program 
X Sportu || or olimpijski, 
DA Ą I 6 | 
ZM "LR 22L EE 
7 lI 4 2.0 2 
É ST = m 8 | ioazy a | | CZK 
3 II 2 1.8 15.00 | 33.00 


Mlodzież. że 


+ ---— $ 


Kobiety 


- Młodzież ! 


SPORT SANECZKOWY I 


Mistrz Sportu 


Zdobyć 3-krotnie kolejno tytuł mistrza względnie 4-krot- 
ie wicemistrza Polski w tej samej konkurencji. 


ilasa I 


Zdobyć co najmniej V miejsce w Mistrzostwach Polski, 
osiągająC czasy w granicach 102% czasu zwycięzcy, oraz 


program 
olimpijski 


18 00 


BOBSLEJOWY 


w 
uczestnicząc w co najmniej połowie zawodów szczebla 
centralnega i wojewódzkiego — organizowanych w danym 
sezonie 


Klasa 1P 
„A RZA 4 
a) Saneczkarstwo” zająć co najmniej X miejsce w za» 


wodach szczebla wojewódzkiego. 
Gi 


` 
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Seea re a a an a a 


b) Bobsleje: zająć w zawodach na szczeblu wojewódz- Klasa młedzieżowa 

i iej ród 55% os ztóre pierws hczy? : za 0.16 DOM 
AEO. wśród 557 osad, które pierwsze ukończyły Saneczkarstwo: brać udział i ukończyć najmniej 3-ktot- 

PACC nie popularne zawody saneczkowe. i 
- Uwaga F 
Klasa HI 1. Klasyfikacji podlegają wszyscy członkowie załóg. 

o 2. Tytuł Mistrza Sportu może uzyskać wyłącznie za- 

a) Saneczkarstwo: zająć miejsce wśród 25% osad, które wodnik klasy 1, klasę I zawodnik klasy II, a klasę II 
pierwsze ukończyły konkurencję. zawodnik klasy IH. 

b) Bobsleje: brać udział ı ukońezyć najmniej 3-krotnie 3. Do klasyfikacji nie zalicza się tych zawodów, w.któ- 
zawody bobsiejowe rych zawodnik występuje jako rezerwowy 
Ł STRZELECTWO 


pw Asa 


Oznaczenie 
konkurencji 


Mistrz Sportu 


kobiety 


= 250 206 
Lai 


wów pierwsza druga trzecia młodzieżowa 
mężczyźni | 


160 


| 6) | 50 


| 
HI MANII 


e =- 
>. a = 
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R" We yY 
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| 5 325 309 
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konkurencji MI SiE raz” SPION 


mężczyźni | l kobiety 
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Uwaga: Tytuł Mistrza Sportu nadaje się po dwukrotnym uzyskaniu wyniku ERO AE J 


30 N 
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SZAASCIERY 


Mistrz Sportu 


Uzyskać szochową kategorię mistrza krajowego, 


Klasa I 


Uzyskać co najmniej szachową kategorię kandydata 
na mistrza krajowego 1 stopnia. 


Klasa II 
Uzyskać co najmniej I kategorię szachową, 


Klasa III 


Uzyskać co najmniej V kategorię szachową, 


Utrzymanie klasy 


Dla utrzymania klasy należy posiadać uprawnienia 
związane z kategorią szachową przewidzianą jako waru= 
nek do uzyskania danej klasy, : 


SZERMIERKA 


Mistrz Sportu 


Zdobyć indywidualne Mistrzostwo Polski w szabli 


łub 
zdobyć dwukrotnie w ciągu dwóch lat Mistrzostwo Pol 
ski w jednej broni 


lub 
zdobyć w ciągu roku indywidualne Mistrzostwo Polski 
w dwóch różnych broniach 


lub 
zdobyć trzykrotnie Mistrzostwo Polski w dowolnych 
broniach 


Klasa I 

_Zająć co najmniej 8 miejsce w jednej broni, na tur- 
nieju klasyfikacyjnym szczebla centralnego — dla za- 
wodników Il klasy, 


lub 
odnieść w ciągu roku kalendarzowego, 6 zwycięstw nad 
zawodnikami: klasy I w drużynowych Mistrzostwach 
Polski — w jednej z broni. 


Klasa II 


Odnieść w ciągu roku kalendarzowego 5 zwycięstw 
nad zawodnikami II klasy w półfinałach względnie w 
finale indywidualnych mistrzostw województwa, w je- 
dnej z broni 


d ! lub 
zająć co najmniej 10-te miejsce w dowolnej broni na 
indywidualnych Mistrzostwach Polski Juniorów 


lub 
zająć co najmniej 10-te miejsce w dowolnej broni na 
indywidualnych mistrzostwach województwa, dla za- 
wodników III klasy. 


Klasa II 


Zająć co najmniej 8 miejsce w dowolnej broni, na in- 
dywidualnych mistrzostwach województwa dla zawo 
dników III klasy 

lub À 
zająć co najmniej 8 miejsce w dowolnej broni, na m- 
dywiduainych mistrzostwach województwa juniorów 


lub 
odnieść w ciągu roku kalendarzowego 5 zwycięstw nad 
zawodnikami III klasy, w dowolnej broni — na turnieju 
klasyfikacyjnym, którego wyniki zostały zatwierdzone 
przez WKKF (SŁKKF, LKKF). 

lub 
zająć co najmniej 8 miejsce w finale pierwszego kroku 
szermierczego przy zatwierdzeniu wyników przez WKKE 
(St-KKF, LKKF). 


Kiasa młodzieżowa 


Zająć miejsce wśród pierwszych (50% ilości startują- 
cych) zawodników w indywidualnych mistrzostwach 
wojewodztwa lI! klasy 

lub 
zająć miejsce wśród pierwszych (50% ilości startują- 
cych) zawodników w mistrzostwach wojewódzkich ju- 
niorów A 
lub 
zająć miejsce wśród pierwszych (50% ilości startują- 
cych) zawodników w pierwszym kroku szermierczym. 


Utrzymanie klasy 


Klasa I 


Odnieść w ciągu roku 5 zwycięstw nad zawodnikami 
I klasy, na zawodach sędziowanych przez sędziego kl. 
państwowej — zatwierdzonych przez GKKF 
łub 
zająć w ciągu roku kalendarzowego co najmniej 24 
miejsce w danej broni, na liście uczestników turnieii 
klasyfikacyjnych, x 


Klasa II I M 


Odnieść w ciągu roku 5 zwycięstw nad zawodnikami 
swojej klasy przy czym zwycięstwo nad zawodnikiem 
klasy wyższej liczy się podwójnie. 


Uwagi: 


1. Klasy sportowe w szermierce od III do I, nadaje się 
oddzielnie dla każdej broni (floret, szpada szabla, ba 
gnet). Posiadanie przez zawodnika klasy sportowej w 
jednej z broni uprawmia go do startu w zawodach w 
danej breni. r 

2. W ciągu jednego roku kalendarzowego można nadać 
zawodnikowi wyłącznie dwie klasy. 

3. Zawodnik dopuszczony do pierwszego kroku szer- 
mierczego, powinien odbyć 70 lekcji (treningów) szer- 
mierczych. prowadzonych przez instruktora względ- 
nie trenera szermierki i odnotowanych w zeszycie 
osobistym danego zawodnika. 


MIĘDZYNARODOWA 
SOLIDARNOSC 
SPORTOWCOW 
UTRWALA POKOJ: 
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ENIS 


Mistrz Sportu 
Zdobyć Mistrzostwo Polski w grze pojedyńczej 2-kroty 
nie w ciągu dwóch kolejnych lat względnie 3-krotnie 
w dowolnym okresie czasu 
; lub 
figurować 3-krotnie na pierwszym miejscu na liście 
najlepszych tenisistów (żestawia corocznie Sekcja Teni- 
sa GKKF) w dowolnym okresie czasu, 
lub 
zdobyć 3-krotnie w ciągu roku albo 5-krotnie w dowol- 
nym okresie czasu Mistrzostwo Polski łub zająć pier- 
wsze miejsce w ogólnopolskich mistrzostwach hali w 
grze podwójnej. 


Klasa I 


Zakwalifikować się w Mistrzostwach Polski względ= 

nie w ogólnopolskich mistrzostwach hali: 

a) mężczyżni w grze pojedyńczej do ćwierćfinałów 
względnie w grze podwójnej czy mieszanej do pół- 
finałów, 

b) kobiety w grze pojedyńczej do półfinałów względ- 
nie w grze podwójnej do finałów 

lub 
figurować na liście najlepszych tenisistów: 
a) mężczyźni na 1 — 12 miejscu, 
b) kobiety na 1 — 6 miejscu, 
lub 
reprezentować barwy Polski w spotkaniach międzypań- 
stwowych odnosząc co najmniej 2 zwycięstwa w ciągu 
- roku, 
lub i 
uzyskać w ciągu roku 3 zwycięstwa nad różnymi za- 
wodnikami klasy I. 


Klasa I 
Figurować na liście najlepszych tenisistów: 
a) mężczyźni na 13 — 40 miejscu, 
b) kobiety na 7 — 20 miejscu 
lub 
uzyskać w ciągu roku 3 zwycięstwa nad różnymi za- 
wodnikami klasy III. 


TENIS 


Mistrz Sportu 


Zdobyć mistrzostwo Polski w grze pojedynczej: 
mężczyżni 

2-krotnie kolejno w ciągu dwóch lat, względnie 3- 
kratnię w dowolnym okresie czasu, 
kobiety 

3-krotnie kolejno w ciągu trzech lat, względnie 4- 
krotnie w dowolnym okresie czasu, 


Klasa I 
mężczyźni i kobiety 


Zająć co najmniej VIII miejsce w indywidualnych 
Mistrzostwach Polski, względnie IV miejsce w Mi- 
strzostwach Polski w grach podwójnych i mieszanych 

lub 
zdabyć w ciągu roku 40 pkt (mężczyźni) względnie 20 
pkt (kobiety) we współzawodnietwie indywidualnym 
szczebla centralnego, prowadzonym przez STS GKKE 
wg specjalnego regulaminu 


mężczyźni 
uczestniczyć w 50%, spotkań ligowych, odnosząc co naj= 


mniej 75%4 zwycięstw, indywidualnych, 


Klasa III ” 


Zakwalifikować się do ćwierćfinałów w grze pojedyn=< 

czej w zawodach szczebla wojewódzkiego 

lub 
zakwalifikować się do ćwierćfinałów w grach podwój- 
nych albo mieszanych w zawodach szczebla wojewódz* 
kiego, i 

lub ; 
zakwalifikować się do ćwierćfinałów w ternieju organi= 
zowanym dla zawodników nie posiadających żadnej z 
klas 

lub 
zająć w zawodach szczebla powiatowego I albo II pgiej= 
sce w grze: pojedynczej, podwójnej czy mieszanej, 

lub 
uzyskać w ciągu roku 3 zwycięstwa nad różnymi za* 
wodnikami klasy HHI, 


Klasa młodzieżowa 


Zakwalitfikować się do ćwierćfinałów w grze pojedyn= 
czej w rozgrywkach juniorów szczebla wojewódzkiego 
lub 
zakwalifikować się do półfinałów w grach podwójnych 
czy mieszanych w rozgrywkach juniorów szczebla wo- 

jewódzkiego, 
lub 
odnieść w ciągu roku 3 zwycięstwa nad różnymi za* 
wodnikami klasy młodzieżowej. r 
a? 

Utrzymanie klasy - 
Klasa Ii II ) 

Odnieść w ciągu roku 3 zwycięstwa nad zawodnikami 
danej klasy. y 


Klasa IH 


Odnieść w ciągu roku 2 zwycięstwa nad zawodnikami 
danej klasy. 


STOŁOWY 


Klasa II 


Zająć co najmniej VIII miejsce w mistrzostwach in< 
dywidualnych województw: krakowskiego, wrocław= 
skiego, katowickiego, m. st. Warszawy oraz m. Łodzi, 
względnie zająć co najmniej IV miejsce w mistrzos= 
twach pozostałych województw — przy udziale co naj+ 
mniej 32 zawodników(czek) 


lub 


zająć co najmniej 2 miejsce w turnieju klasyfikacyjnym 
jia zawodnikówiczek) III kl., przy udziale co najmniej 
16 zawodników (czek) 


lub 


uczestniczyć w 509%, spotkań mistrzostw drużynowych 
szczebla wojewódzkiego (liga wojewódzka wzgl. A kl.) 
odnosząc co najmniej 75%: zwycięstw indywidualnych. 
Zdobyć w ciągu roku 20 pkt. mężczyźni) względnie 10 
pkt. (kobiety) we współzawodnictwi2 indywidualnym 
szczebłą centralnego, 


lub 


odnieść w ciągu roku co najmniej 6 zwycięstw nad zas 
wodnikami(czkami) II kl. f 


RATANA a 


Klasa UI 

Zająć co najmniej IV miejsce w mistrzostwach indy- 
widualnych powiatu, przy udziale co najmniej 16 za- 
wodników (czek), 
i lub 
zająć co najmniej II miejsce w zawodach iodywidual- 
nych dla niesklasyfikowańych. przy udziale co naj- 
mniej 12 zawodników (czek), 


lub 
odnieść w ciągu rokuvco najmniej 3 zwycięstwa nad 
zawodnikami(czkam) kl. IIR E 


Klasa mlodziežowa 


w mistrzostwach 
jidualnych powiatu, przy udziale co rajmniej 16 
Sników (czes), 3 


Znmiać.co najmniej, VIII miejsce 
indy 
zaw 
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lub 
zająć co najmniej VIII miejsce w mistrzostwach in- 
dywidualnych juniorów szczebla wojewódzkiego, 


3 lub 


zająć co najmniej II miejsce w rozgrywkach szkol- 
nych, przy udziale co najmniej 16 zawodników(czek) 


Uwaga 


Do klasyfikacji zalicza się wyłącznie wyniki uzyska- 
ne w zawodach organizowanych przez komitety kultu- 
ry fizycznej wszystkich szczebli (mistrzostwa indywi- 
dualne, drużynowe, turnieje klasyfikacyjne) oraz na 
zawodach zgłoszonych przez organizaiorą do odnośnego 
KKF przynajmniej na 2 tygodnie przez rozpoczęciem 
turnieju (dotyczy również rozgrywek szkolnych), 


WIOŚLARSTWO 


Mistrz Sportu | 
a) Wioślarze 


„ Zdobyć Mistrzostwo Polski 3-krotnie w ciągu trzech 
PE 

lub 
zdobyć Mistrzostwo Polski 5-krotnie w dowolnym okre- 
sie czasu, 


b) Sterniey* 
7 v à 
Jak wyżej, posiadając ponadto uprawnienia instruk- 
torskie (zdany egzamin instruktorski). 


Klasa I 


a) Wioślarze 
Zdobyć Mistrzostwo Polskisindywidłalne albo w osa- 
dzie À 
lub 
odnieść 4 zwycięstwa na łodzi wyścigowej (zwycięstw 
zaliczonych na uzyskanie klasy II — nie zalicza się), - 
lub- 
zwycięsko reprezentować barwy Polski w spotkaniach 
międzynarodowych, 


b) Sternicy 


Brać udział w 30 biegach na łodziach wyścigowych 
odnosząc co namniej 12 zwycięstw względnie zdobywa- 
jąc mistrzostwo czy 2 wicemistrzostwa Polski. albo 
reprezentować barwy Polski oraz pełnić samodzielnie 
lub przy trenerze funkcję instruktora wioślarstwa. 


Klasa II 


a) Wioślarze 
Zdobyć mistrzostwo względnie 2-krotnie wicemistrzo- 
stwo w regatach zrzeszenia na szczeblu wojewódzkim 
albo centralnym przy udziale co najmniej 4 osad w da- 
nej konkurencji 
* lub 
odnieść najmniej dwa zwycięstwa na łodziach wyścigo- 
wych, w biegach klasyfikacyjnych, 


> lub 
odnieść 1 zwycięstwo na łodzi wyścigowej i 2 na łodzi 
półwyścigowej. 


b) sternicy 


Brać udział w 20 biegach, odnosząc co najmniej 6 
zwycięstw, przy czym co najmniej 10 biegów powinno 
się odbyć na łodziach wyścigowych, a 8 przy udziale 
nie mniej niż 3 łodzi, 


Klasa HI 


a) Wioślarze 
Odnieść najmniej 2 zwycięstwa na łodziach wyścigo- 
wych lub półwyścigowych 2 


lub 
zająć 2 drugie miejsce przy co najmniej 4 startujących 
osadach, 

lub 
brać udział 5-krotnie w regatach jako wioślarz, 


b) Sternicy b 

Brać udział w 8 biegach wioślarskich jako sternik, 
odnosząc co najmniej 3 zwycięstwa oraz zdać przed 
komisją sędziowską egzamin wykazując się znajomością 
regulaminu regatowego w zakresie organizacji i prze- 
biegu regat, przepisów i znaków wodnych., 


Klasa młodzieżowa 

Odnieść 2 zwycięstwa względnie zająć 2 drugie miej- 
scą w biegach dla młodzieży przy udziałe co najmniej 
4 stavtujących osad 


lub 
startować 5-krotnie w biegach dla młodzieży. * 


Utrzymanie klasy B 
Uzyskać w ciągu sezonu 1 zwycięstwo nad zawodni- 
kiem swojej klasy. 


Uwaga: 

1. Klasyfikację wioślarzy przeprowadza się raz do 
roku w dniu 31 października. Zawodnik może 
awansować tylko o jedną klasę co roku z wyjąt- 
kiem: | 
a) zdobycia tytułu Mistrza Polski, w tym przy= 

padku otrzymuje zawodnik klasę I w dniu na- 
stępnym po zwycięstwie, niezależnie od tego 
jaką posiadał uprzednio klasę; 

b) zwycięskiego reprezentowania barw Polski, w 
tym przypadku otrzymuje zawodnik. klasę I w 
dniu 31 października tego roku, w którym uzy- 
skał zwycięstwo, niezależnie od tego, jaką po- 

siadał pcprzednio klasę, 

2. Zawodnik klasy młodzieżowej, który uzyskał mi- 
strzostwo Polski juniorów, po przejściu do grupy 
dorosłych otrzymuje automatycznie klasę II. Po- 
zostali zawodnicy klasy młodzieżowej otrzymują 
klasę III. 

3. Zwycięstwa w zawodach wiosłowania wzorowego 
zalicza się do klasyfikacji na klasę III lub mło- 
azieżową. 

4. Do klasyfikacji sternika zalicza się wszystkie 
starty i (gro począwszy od pierwszego star- 
fu sternika. 
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ŻE GL A RYSNTO WO 
Sternicy 


Mistrz Sportu 


Zająć dwukrotnie pierwsze, względnie trzykrotnie 
drugie miejsce w Mistrzostwach Polski, lub w zawo- 
duch szczebla centralnego — zatwierdzonych przez 
GKKF jako kwalifikujące do uzyskania klasy mi- 
strzowskiej. 


Klasa I 


Zająć miejsce wśród pierwszych (1/6 ilości startują- 
cych) zawodników —- w Mistrzostwach Polski luo 
w zawodach szczebla centralnego, zatwierdzonych przez 
GKKF jako kwalifikujące do uzyskamia klasy pierw- 
szej 

lub 

Zająć I — II miejsce w mistrzostwach województwa, 
względnie w centralnych mistrzostwach zrzeszenia przy 
udziale co RKA | dwóch sterników klasy pierwszej 

lub 

Pokonac dwukrotnie w ciągu roku zawodników co 
namniej I klasy, pod warunkiem, że zwycięzca i poko- 

| nany zaimują miejsce wśród pierwszych (1/4 ilości star- 
tujących) zawodników. 


Klasa H 


Zająć miejsce wśród pierwszych (1/4 ilości startują- 
cych) zawodników w mistrzostwach województwa, 
względnie w centralnych mistrzostwach zrzeszenia, 

lub 

Pokonać dwukrotnie w ciągu roku zawodników co 
najmniej II klary pod warunkiern, że zwycięzca į po- 
konany zajmą miejsce wśród pierwszych (1/4 ilości 
startujących) zawodników. 


Klasa MI 


Zająć dwukrotnie w ciągu roku miejsce wśród pierw- 
szych (1/3 ilości startujących) zawodników, 


Klasa młodzieżowa 


Zająć miejsce wśród pierwszych (1/3 ilości startują- 
cych) zawodników 
lub 
Zająć dwukrotnie w ciągu roku miejsce wśród pierw- 
szych (1/8 ilości startujących) zawodników, w regataca 
juniorów. 


Załogi 
Mistrz Sportu, klasa I, 11}, MI i młodzieżowa 


Uzyskać dwukrotnie wyniki przewidziane normami 
klasyfikacyjnymi dla sterników odpowiednich klas. 


Z 


Utrzymanie klasy 
Sternicy 


Odnieść co najmniej jedno zwycięstwo nad zawodni- 
kiem tej samej lub wyższej klasy z tym, że zwycięzca 
1 pokonany zajmują miejsca wśród pierwszych (1/2 1ł04 
ści startujących) zawodników, 


Załogi f 


Odnieść co najmniej dwa zwycięstwa nad zawodnis 
kami tej samej lub wyższej klasy z tym, że zwycięzcą 
i pokonany zajmują miejsca wśród pierwszych (1/2 Ho- 
ści startujących) zawoaników. 


Uwagi: 


1. Klasyfikację przeprowadza się oddzielnie w nas 
stępujących grupach jachtów: a) mieczowe, b) bam 
lastowe, c) lodowe. 


2. Klasy sportowe nadaje się zawodnikom, bez róża 
nicowania sterników i załóg. Żeglarz, który otrzym 
mał klasę po uzyskaniu wymagań przewidzianych 
normami klasyfikacyjnymi dia załóg, uprawniony 
jest do udziału w regatach jako sternik danej 
klasy. 

3. Normy klasyfikacyjne uzyskuje się w regatach 
wszystkich szczebli terenowych pod warunkiem, 
że biorą w nich udział zawodnicy co najmniej 
trzech sekcji żeglarskich. Po osiągnięciu właści- 
wych norm i wymazań, można w ciągu roku zdo+ 
być więcej niż jedną kłasę — z tym, że uzyskanie 
okreśionej klasy przez zwycięstwa odnoszone nad 
poszczegółnymi zawodnikami może nastąpić wy 
łącznie po zdobyciu klasy poprzedniej, 

4. Za zwycięstwo uważa się pokonanie przeciwnika, 
przez osiągnięce wyższego wyniku końcowego 
w regatach jedno czy wielowyścigowych, lub peł- 
nej serii wyścigów z przesiadaniem, np. w 1/4 lub 
w 1/2 finałach. Równoczesne pokonanie dwóch lub 
większej ilości zawodn:ków uważa się jako jedno 
zwycięstwo. Ważne są jedynie zwycięstwa nad 

e Zzawodmkami już sklasytikowanymi. Pokonanie 
"zawodnika, zaliczone dla uzyskania danej klasy — 
nie liczy się jako uzyskanie warunku dla otrzy- 
mania wyższej klasy. 

5. Do klasyfikacji nie bierze się pod uwagę wyników 
indywidualnych osiągniętych w regatach (meczos 
wych), wyrównawczych, o najszybszy jacht i ze 
specjalnymi warunkami Klas sportowych w że< 
glarstwie nie nadaje się również za wyniki osią 

gnięte na jednostkach wiosłowo-żaglowych. 

6. Przy obliczaniu 1/2. 1/3. 1/4 lub 1:6 ilości startują 
cych zawodników, dzieli się ogólną jlość startują+ 
cych przez 2, 3. 4 lub 6 — zaokrąglając wynik 
w górę. Frzykład: 1/4 ilości stertujących na 25 zam 
wodników — wynosi 25: 4= 6,25, po zaokręgle» 
niu — 7. 


ZDOBYWAJMY. 


wyższe klasy sportowe! 
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KLASY GESA GIA  AMPINIPSTY CZNA 


(wprowadzona w życie Zarządzeniem Nr 48 Przewodniczącego Głownego Komitetu Kultury Fizycznej 2 


dnia 


27 maja 1955 r w sprawie zatwierdzenia regulaminu Sekcji Alpinizmu Zarządu Głównego PTTK oraz wprowa- 
"dzenia klasyfikacji alpinistycznej) 


Wyciąg 


2 Zarzączenia Nr 48 Przewodniczącego GKKF 
z dnia 27 maja 1955 r. 


1 Wprowadza się w zycie klasyfikację alpinistyczną. 
ustalając tytuły i klasy — dla alpinistów. nadawane 
za wyniki sportowe w alpinizmie: 

a) Mistrz Alpinizmu, 
b) Alpinista klasy I, 
c) Alpinista klasy Il, 
d) Alpinista klasy IJI 


2 Zatwierdza się normy klasyfikacyjne dla alpinizmu 
w drzmieniu wg załącznika do niniejszego zarządze- 
nia 

3 Tytuł Mistrza Alpinizmu jest zaszczytnym tytułem. 
nadawanym dozywotnio alpinistom, polskim ‚po wy- 
pełnieniu przez nich następujących warunków 
a) osiągnięciu wyników } wymagań ustalonych nor~ 

mami klasyfikacyjnymi dla alpimzinu 

lub 
osiągnięcie poważnych sukcesów alpinistycznych 
w skali międzynarodowej, 

b) wykazaniu się pracą społeczną w organizacjach 
zajmujących się alpinizmem, taternictwem i prze- 
kazywaniem swych wiadomości i 

f młodzieży 


doświadczeń_ 


4 Klasę 1 [11 II]-cią nadaje się w przypadku osiągnie- 
cia wyników r wymagań przewidzianych normami 
klasyfikacyjnymi dla dane? klasy 


5. Tytuł Mistrza Alpinizmu nadaje Przewodniczący 
Głównego Komitetu Kultury Fizycznej — na wnio- 
sek Komitetu dla Spraw Turystyki. 


6 Klasy alpinistyczne nadają 


a) Klasę I ! I] — na wniosek Sekcji Alpinizmu — | 
| 


Komitet dla Spraw Turystyki. 


| 


b) Klasę II] — Sekcja Alpinizmu Zarządu Głównego 


PRBE 


1 Alpiniści, ktorym nadeno tytuł Mistrza Alpimzmu 
klasę I I lub III — otrzymują odznakę danej klasy 
i legitymacje klasytikacy jng 
Wzory odznak i legitymacji ustala ı zatwierdza Ko- 
mitet dla Spraw Turystyki 


8 Zarząd Glowny PTTK wyda regulamin klasyfikacji 
alpinistycznej określając sposób nadawania klas alpi- 
nistycznych, wydawania odznak 1 legitymacji oraz 
zasady ewidencjonowania sklasyfikowanych alpini- 
stów i rejestracji ich osiągnieć sportowych. 


9. Wydatk; związane z działalnością Sekcji Alpimzmu 
Zarządu Głównego PTTK oraz prowadzeniem kla- 
syfikacji alpinistów. pokrywane są dotacją z budżetu 
Komitetu dla Spraw Turystyki 


NORMY. KLASYFIKACYJNE — ALPINIZM 


| ] 
| zamą lub wj = 
górach lo- nieco 


dowcowpcb | trudnej 


ogółem 


llość przewodnikowych 


h godzin uspinaczki 
latem, w skali: 
| bardzo | 


nadz: 
trudnej trudne) 


ilosć 
trudnej 


, skrajnie 
1 


i] 
| - trudnej 
| trudner 


męzczyzn 


Mistrz „ZL 
Alpnizmov kabici 
Alpinista mężczyzn 
l klasp _kobiet 


7 
A Ipinıiste 


mezczyzn _ 


1 
n klasy kohiel | 
Alpinista MEZCZYZN | 
hia + m 
HH klasy kobiei | 10 5 i | 
Uwaga: *) — 20% podanych godzin wspinaczkowych, przejść z alpinistą nizszej klasy 


Warunk; dodatkowe: d) uczestniczyć w dwóch wvprawach zimowych 3-dnio- 
wych typu Żabią Czuba - Mięguszowicki Szczyt lub 
Orla Perć (cała) — (nie dotyczy kobiet), 

z e) uczestniczyc w Imprezie alpimstycznej w dużym ze- 

spole z dodatnią opinią kierownictwa, 


t) zdac egzamin teoretyczny 


Dla uzyskania klas alpinistycznych należy spełnić. wa+ 
runki podane w tabeli oraz. 


Mistrz Alpinizmu 
uprawiać alpinizm ? pełnych lat i 


Alpinista I klasy Alpinista Il klasy 


a) uprawiać alpinizm 5 pełnych lat 
b) prowadzić na trzech drogach skralnie trudnych, 
£) przejść zimą 
— męzczyżni — dwie drogi zimowe typu Mieguszo- 
wicki Szczyt pn ścianą 
— kobiety dwie drogi zimowe 
Niżnych Rysów. 


a) uprawiać alpinizm 4 pełne lata, 


b) przechodzić na drugiego drogi skrajnie trudne | drogi 
gdzie ma zastosowanie technika hakowa, 


c) prowadzic na drogach nadzwyczaj trudnych o łącznym 
czasie 10 godzin 


d) przejść zimą 


tybu pr -zach ścianą 
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— mężczyźni — trzy drogi zimowe typu Mięguszo- 
w ecka Przełęcz Wyżnia od pn.. Kozia Przełęcz 
Wyżnia od pn., ściana pn.-zach., ściana Niżnych 


Rysów, 

— kobiety — dwie drogi zimowe typu pn.-zach., 
ściana Świdnicy. Kościelec Zadni i Kominem 
Drewnowskiego, 


e) zdać egzamin ieoretyczny. 
Alpinista III klasy 


a! ukończyć 20 lat, 

b) uprawiać alpinizm 2 lata, 

c) ukończyć kursy alpin styczne — latem dla zaawan- 
sowanych 1 zimą dla początkujących (lub wykazać 
się równorzędnymi kwalifikacjami), 

d) prowadzić na dwóch drogach trudnych, 

e) przejść dwie drogi 3-godzinne dość trudne i jedną 
drogę 3-godzinną trudną, 

f, posiadać odznakę taternicką, 

e) jeżdzić na nartach w terenie górskim (GOM brązo- 
wa). 

h) zdać egzamin teoretyczny. 


Utrzymanie klasy 
Alpinista I i H klasy 


W ciągu każnych 3-ch lat przejść drogi taternickie 
o łącznym czasie trwania 80 godzin. z czego po 2 w skali 
trudnej do nadzwyczaj trudnej włącznie oraz dwie zi- 
mą — typu jak na Il-gą klasę. 


Alpinista III klasy 


W ciągu każdycąh 3-ch lat przejść drogi taternickie 
o łącznym czasie trwania 50 godzin, z czego po jednej 
skali do dość trudnej do bardzo trudnej włącznie oraz 
jedną w zime. 

Uwagi: 

4" Klasę wyższą można zdobyć po spełnieniu warun- 
ków na klasę mższą. 

2. Przejścia liczy się od rozpoczęcia działalności alpia 
nistycznej, 


5. Pierwsze przejścia (problemy) — czas liczy się po 
dwójnie, drugie — półtorakrotnie. 

4. Powtarzanie drogi przez tych samych alpinistów 

jeżeli jest wykonywane w różnych sezonach, liczy 

się wg pełnej ilości godzin, ale tylko trzykrotnie. 

Przejścia instruktorów w ramach kursu, liczą się 

każdorazowo w pełnym wymiarze godzin. 

Czasy przejść w górach typu alpejskiego — liczy się 

wg czasów przewodnikowych. 

Wyprawy ratunkowe w terenie od nieco trudnego 

wzwyż, liczy się wg rzeczywistego czasu trwania 

i rzeczywistej skał; trudności (stwierdzonej przez 

kierownika ekipy ratunkowej), czas trwamia liczy się 

w tym wypadku od wyjścia ze schroniska do po-= 

wrotu do schroniska. 

8. Klasę nadaje sie tylko alpinistom, którzy w ciągu 
ostatnich trzech lat spełnih warunki przewidziane 
dla utrzymania danej klasy. . 


GB. U 
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Odzyskanie klasy 


Alpinista, który z uzasadnionych przyczyn nie spełnił 
warunków przewidzianych dla utrzymania klasy, może 
bez względu na długość przerwy w uprawianiu alpi+ 
nizmu, odzyskać daną klasę — po spełnieniu następu4 
Jących warunków: 


Alpinista I $ H klasy 


W ciągu maksimum 2 lat przejść drogi taternickia 
o łącznym czasie 60 godzin, w czym: 
a) pięć dróg letnich, nadzwyczaj trudnych, na pierw+ 
szego, 
b) jedna droga letnia skrajnie trudna, na drugiego, 
c) dwie drogi zimowe typu jak na klasę Il-gą. i 


Alpinista III klasy 


Przejść w ciągu 2-lat sześć dróg taternickich o łącz 
nym czasie trwania 60 godzin, z czego na pierwszego 
po jednej drodze w skali trudności od dość do b. trud- 
nej oraz jedną drogę w zimie, 
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Do prenumeratorów 
„Biuletynu Sportowego“ WKKE 


= 
Redakcja „Biuletynu Sportowego podaje do wiadomości, że 


zgłoszenia prenumeraty 


należy nadsyłać na adres: 
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Redakcja „Biuletynu Sportowego“ 


Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej 
w Katowicach, ulica Warszawska nr 6—II piętro. 


Jednocześnie należy wpłacić należność za prenumeratę na konto: 
Wojewódzki Komitet Kultury Fizycznej w Katowicach NBP 
III Oddział Miejski nr 420 — 95(1) — 303 doch. budżetowe — 
Część 17, dział 5, rozdział 19. 


Zgłoszenia prenumeraty winny zawierać następujace dane: 
a) ilość egzemplarzy 
b) nazwę prenumeratora bez skrótów 
c) dokładny adres. 
Prenumerata roczna 80,— zł, półroczna — 40,— zł, kwartal- 
na — 20,— zł. Cena jednego, egzemplarza 2,— zł. „Biuletyn 
Sportowy“ ukazuje się w druku dnia 1, 10, i 20 każdego miesiąca. 


RT TTM BMR M0 01001000.00 n S T20 RR 
< 
1 0 TT TT TW TT TT TR 


| a dh 


paw 22 0 R 2 00 0. a a aa a a 


p a r EOB. - NR REA OE 
Redaguje i wydaje Kolegium Redakcyjne Biuletynu Sportowego przy WKKF w Katowicach, ul Warszawska 6, 
Warunki prenumeraty: rocznie 80 zł półrocznie 40 zł, kwartalnie 20 zł, Zamówienia kierować pod adresem WKKFą 

s Druk; RSW, „Praga* Katowice, zam; 5189 =i R-7-8875 


